Uchwata Walnego Zebrania Cztonkéw nr 7 / 05 / 2026
z dnia 12 maja 2026 r.

w sprawie : Udzielenia absolutorium Zarzadowi za 2025 r.

Dziatajac na podstawie Regulaminu Komisji Rewizyjnej SWUTW oraz § 29 pkt 3 Statutu
Stowarzyszenia Wodzistawski Uniwersytet Trzeciego Wieku w Wodzistawiu Slaskim,
uchwala sig, co nastepuje:

81

Walne Zebranie Cztonkdw na wniosek Komisji Rewizyjnej udziela absolutorium Zarzadowi
Stowarzyszenia Wodzistawski Uniwersytet Trzeciego Wieku za 2025 rok.

o~

Wstrzymato sie od gfosu: ‘ ..............

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Sekretarz Przewodniczacy Zebrania
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Uchwata Walnego Zebrania Cztonkéw nr5 / 05 / 2026
z dnia 12 maja 2026 r.

w sprawie : Zatwierdzenia sprawozdania finansowego oraz pokrycia straty finansowej
za rok obrotowy 2025 r.

Dziatajagc na podstawie art. 3 wust. 2 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie oraz zatgcznika nr 6 do ustawy z dnia 29 wrzesénia 1994 r. o rachunkowosci,

§ 23 pkt 5 Statutu Stowarzyszenia Wodzistawski Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Wodzistawiu Slaskim, uchwala sie, co nastepuje:

§1

Walne Zebranie Cztonkow po rozpatrzeniu sprawozdania finansowego za rok obrotowy 2025,
obejmujacego:

« bilans sporzadzony na dzien 31.12.2025r.
o rachunek zyskéw i strat,
s informacje dodatkowa,

zatwierdza przediozone sprawozdanie finansowe zamykajace sie stratg w wysokosci
20 669,12 7} (stownie: dwadziescia tysigcy szescset szesédziesigt dziewigc zfotych i dwanascie
groszy).

§2

Strata wykazana w § 1 zostanie pokryta w catosci z nadwyzki finansowej z lat ubiegtych.

§3 :

Za przyjeciem Uchwaty gfosowaio:......&"
Przecsww
Wstrzymato sie od glosu: R

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Sekretarz Przewodniczacy Zebrania




WPROWADZENIE
DO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO
ZA ROK 2025

1. Nazwa firmy — Stowarzyszenie Wodzisiawski Uniwersytet Trzeciego Wieku
Siedziba firmy — Wodzistaw Slgski 44-300 ul. Styczyrskiego 2
Organ prowadzacy Rejestr : Sad Rejonowy w Gliwicach X Wydziat Gospodarczy

Krajowego Rejestru Sgdowego.

2. Czas trwania dziatalnosci Stowarzyszenia jest nieograniczony.

3. Sprawozdanie finansowe dotyczy rocznego okresu od 1 stycznia 2025 do 31 grudnia
2025r.

4. Roczne sprawozdanie finansowe sporzgdzono przy zatozeniu kontynuowania
dziatalnosci przez Stowarzyszenie przez co najmniej 12 kolejnych miesiecy i diuze;.

5. Oméwier:ie przyjetych zasad (polityki) rachunkowosci, w tym metod wyceny aktywdw
i pasywow (takze amortyzacji), pomiaru wyniku finansowegc oraz sposcbu
sporzgdzania sprawozdania finansowego w zakresie, w jakim ustawa pozostawia
jednostce prawo wyboru.

Sprawozdanie finansowe zostalo sporzadzone na podstawie ksigg rachunkowych

prowadzonych w roku obrotowym zgodnie z dokumentacjg przyjetych zasad (polityki)

rachunkowosci ustalong | wprowadzong do stosowania postanowieniami Prezesa

Zarzgdu zawartymi w ,Zaktadowym Planie Kont” wprowadzajgcym:

- zasady ustalania roku obrotowego i okreséw sprawozdawczych;

- zaktadowe zasady wyceny aktywow i pasywow oraz ustalenia wyniku finansowego;

- zasady prowadzenia ksigg rachunkowych;

- system ochrony danych i ich zbioréw;

- wlasny wzér sprawozdania finansowego z poréwnawczym rachunkiem zyskow i strat

w sposéb zgodny, w szczegdlnosci z postanowieniami art. 2, 4 i 8 ustawy o

rachunkowosci. Zaktadowe zasady, metody i wzory wybrano sposrdod mozliwych do

stosowania zasad, metod | wzoréw dopuszczonych ustawg | wprowadzono je na okres

wieloletni.




Wykazane w bilansie na koniec roku obrotowego aktywa i pasywa wyceniono
nastepujgcymi metodami wyceny wynikajgcymi z faktycznych zasad rachunkowosci:

- srodki pienigzne - wedlug warto$ci nominalnej;

- zobowigzania — w kwocie wymagaijgcej zaptaty;

- fundusz statutowy- wedtug wartosci nominalne;j.

Rybnik, dnia 27.01.2026 .

{Podpis osoby, ktorej
powierzono prowadzenie ksigg rachunkowych)




ul. Styczynskiego 2
44-300 Wodzistaw Slgski
NIP: 647-245-93-41 REGON: 240824809

BILANS NA DZIEN 31.12.2025 r.

AKTYWA 31.12.2025 31.12.2024 PASYWA 31.12.2025 31.12.2024

A. Aktywa trwate 0,00 0,00 [A. Fundusz wtasny 68 774,08 89 443,20
|. Warto$ci niematerialne i prawne 0,00 0,00 [I. Fundusz statutowy 14 918,15 14 918,15
Il. Rzeczowe Aktywa Trwate 0,00 0,00 |ll. Pozostate fundusze 0,00 0,00
Ill. Naleznosci diugoterminowe 0,00 0,00 |lll. Zysk (strata) z lat ubieglych 74 525,05 61 203,58
. Innestycle RRRISHNINOWE g e0 0.00 Ly zysk (strata) netto -20 669,12 13 321,46
V. Dlugoterminowe rozliczenia miedzyokresowe 0,00 0,00

B. Aktywa obrotowe 134 683,64 137 236,07 |B. Zobowigzania i rezerwy na zobowliazania 65 309,56 47 792,87
I. Zapasy 27 500,00 17 000,00 |l. Rezerwy na zobowigzania 0,00 0,00
Il. Nalezno$ci krotkoterminowe 96,72 |ll. Zobowigzania diugoterminowe 0,00 0,00
lll. Inwestycje krétkoterminowe 107 183,64 110 959,35 |lIl. Zobowigzania krotkoterminowe 11 687,56 421,89
IV .Krétkoterminowe rozliczenia miedzyokresowe 9 180,00 IV. Rozliczenia migdzyokresowe 54 222,00 47 370,98
C. Nalezne wplaty na fundusz statutowy 0,00 0,00

Suma aktywow 134 683,64 137 236,07 [Suma pasywow 134 683,64 137 236,07

&.&,7\? 3& w‘m y
Stowarzyszesie ¢
Wodzistawski Uniwersyt Aicgo Wik “odzistawski Uni Trie ciego Wickm

Wodzistaw Sl., dnia 27.01.2026 .......cocvvemennn. —— ——
Podpis osoby, ktorej powierzono
prowadzenie ksigg rachunkowych

Donapla Maliviska




DODATKOWA INFORMACJA
STOWARZYSZENIA WODZISLAWSKI UNIWERSYTET
TRZECIEGO WIEKU
ZA 2025 ROK

1. Uzupetniajgce dane o aktywach i pasywach:
W aktywach w pozycjach:
1) B Ill (Inwestycie krétkoterminowe) wykazano 107.183,64 zi

- gotowka w kasie: 1.682,51 z,
- rachunki bankowe: 105.501,13 zt,
W pasywach w pozycjach:

1) Blil (Zobowigzania krétkoterminowe) wykazano 11.687,56 zt

- zobowigzania wobec dostawcow 422 51 #,

- zobowigzania publiczno-prawne 11.265,05 zi.

2. Informacje o strukiurze zrealizowanych przychoddw ze wskazaniem ich Zrodet, w tym

przychoddw okreslonych statutem.

Przychody statutowe: 623.728,00 zt.
- przychody z dziatainosci statutowej odptatnej: 525.060,00 z
- przychody z dziat. statutowej nieodptatnej: 98.668,00 zt

w tym skfadki cztonkowskie 54.835,00 zt

3. Dane o Zrodtach zwiekszenia i sposobie wykorzystania funduszu statutowego.
W roku sprawozdawczym fundusz statutowy nie ulegt zmianie.
4. Dane do;[yczace udzielanych gwarancji, poreczen i innych zobowigzan zwigzanych
z dziatalnoscig statutows.
W okresie sprawozdawczym stowarzyszenie nie udzielito gwarancji ani porecze.
5. Informacje o tendencjach zmian w przychodach i kosztach oraz skiadnikach majgtku.

Nie przewiduje sie zmian w przychodach i kosztach oraz skiadnikach majgtku w
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roku nastepnym.

6. Kwota wszelkich zobowigzan finansowych, w tym z tytutu dluznych instrumentéw
finansowych, gwaranciji i poreczen lub zobowigzan warunkowych nieuwzglednionych w
bilansie, ze wskazaniem charakteru i formy wierzytelnosci zabezpieczonych rzeczowo:
wszelkie zobowigzania dotyczgce emerytur oraz jednostek powigzanych lub

stowarzyszonych s3g ujawniane odrgbnie,

Nie wystepujg.
7. Kwota zaliczek i kredytéw udzielonych czlonkom organéw administrujgcych,
zarzgdzajgeych i nadzorujgcych, ze wskazaniem oprocentowania, gldwnych warunkéw
oraz wszelkich kwot sptaconych, odpisanych lub umorzonych, a takze zobowigzan
zaciggnigtych w ich  imieniu tytutem gwarancji i poreczen wszelkiego rodzaju, ze
wskazaniem kwoty ogdlem dla kazdej kategorii,

Nie wystepuis.
8. Informacja o udziatach (akcjach) wiasnych, w tym:
a) przyczyna nabycia udziatéw (akeji) wiasnych dokonanego w roku cbrotowym,
b) liczba i wartos¢ nominalna nabytych oraz zbytych w roku obrotowym udziatéw (akcji), a
w przypadku braku wartosci nominalnej, ich warto$¢ ksiegowa, jak tez czesé kapitatu
podstawowego, kt6rg te udzialy (akcje) reprezentuja,
c)w przypadku nabycia lub zbycia odptatnego, réwnowarto$¢ tych udziatéw (akcji),
d) liczba iwartos¢ nominalna lub, w razie braku warto$ci nominalnej, warto$é ksiegowa
wszystkich udziatébw (akcji) nabytych i zatrzymanych, jak réowniez cze$é kapitaiu

podstawowego, kidrg te udzialy (akcje) reprezentujs.

Nie wystepujg.
,) . : S}S;t{,wamyszenie /
PR Vodzistawski Uniwersytet T 50 Wickmd~ic
["7“[711" (,»—f(} ?’ /\’ Prezes e
s ot i ...k.&j.., ............
Podpis osoby, ktorej powierzone Podpis kierownika jednostki

prowadzenie ksiag rachunkowych




Stowarzyszenie Wodzistawski Uniwersytet Trzeciego Wieku
ul. Styczynskiego 2

44-300 Wodzistaw Slaski

NIP: 647-245-93-41 REGON: 240824809

RACHUNEK ZYSKOW | STRAT

01.01.2025- 01.01.2024-
ZNAKRES 31.12.2025 ) 31.12.2024
A. Przychody z dziatalnosci statutowej 623 728,00 532 636,42
|. Przychody z nieodptatne] dziatalno$ci pozytku publicznego 98 668,00 110 530,22
II. Przychody z odptatne] dziatalnosci pozytku publicznego 525 060,00 422 106,20
IIl. Przychody z pozostale] dziatalnosci statutowej
B. Koszty dziatalnosci statutowej 622 600,87 508 848,28
|. Koszty nieodptatne] dziatalnosci pozytku publicznego 97 500,66 87 023,85
Il Koszty odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 525 100,21 421 824,43
1Il. Koszty pozostatej dziatalnosci statutowej
C. ZYSK (STRATA) Z DZIALALNOSCI STATUTOWEJ (A - B) 1127,13 23 788,14
D. Przychody z dziatalno$ci gospodarcej
E. Koszty dziatalnosci gospodarczej
F. ZYSK (STRATA) Z DZIALALNOSCI GOSPODARCZEJ {D -E) 0,00 0,00
G. Koszty ogolnego zarzadu 22 366,03 10 853,59
H. ZYSK (STRATA) Z DZIALALNOSC| OPERACYJUNE. (C +F - G) -21 238,90 12 934,55
|. Pozostate przychody operacyjne 569,78 1043,77
J. Pozostate koszty operacyjne 655,20
K. Przychody finansowe
L. Koszty finansowe 1,66
M. ZYSK (STRATA) BRUTTO (H+1-J+K-L) -20 669,12 13 321,46
N. PODATEK DOCHODOWY
0. ZYSK (STRATA) NETTO (M - N) -20 669,12 13 321.46
A _ ”
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Zatqcznik do Uchwaty Walnego Zebrania Cztonkéw 4 /05 /2026 z dnia 12 maja 2026 r.
w sprawie : Zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego za 2025 r.

Stowarzyszenie

Wodzislawski

Uniwersytet
Trzeciego Wieku

/

Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci Zarzagdu za 2025 r.

I. Zarzad i Komisja Rewizyjna SWUTW
1. Zarzad SWUTW VIl kadencji 2025 r. — 2028 r.:
Donata Malifska- Prezes
Joanna Kulinska — Wiceprezes
Bronistawa Krafczyk — Sekretarz
Matgorzata tapka — Skarbnik
Jadwiga Widenka - Cztonek Zarzadu.
Edyta Mezyk- Cztonek Zarzadu
Bozena Kwasny -Cztonek Zarzadu
Izabela Kalinowska -Cztonek Zarzadu
Danuta Zelechowska - Cztonek Zarzadu
Zofia Musiolik - Cztonek Zarzadu
Janina Chlebik-Turek- Cztonek Zarzadu

2. Komisja Rewizyjna:
Urszula Kowal — Przewodniczaca
Ewa Bienias — Cztonek KR

Matgorzata Folwarczny - Cztonek KR

3. Posiedzenia Zarzadu
Odbyto sie 8 posiedzen Zarzadu oraz 4 posiedzenia elektroniczne.



Zatqcznik do Uchwaty Walnego Zebrania Cztonkéw 4 /05 /2026 z dnia 12 maja 2026 r.
w sprawie : Zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego za 2025 r.

4. Uchwaly Zarzadu

Lp. |Zakres tematyczny Nr uchwaty

1. |Ustalenie wysokosci sktadek cztonkowskich i zasad ich 61 /01/2025z dnia 10
pobierania. stycznia 2025 r.

2. | Przyjecie i podpisanie elektroniczne sprawozdania 62 /02/2025
finansowego za 2024 r. z dnia 18 marca 2025 r.

3. |Przyjecie Sprawozdania merytorycznego z dziatalnosci 63/02/2025
Zarzadu za 2024 r. z dnial8 marca 2025 .

4. |Wydanie Zarzadzenia w sprawie przeprowadzenia 64 /02/2025
inwentaryzacji na koniec pracy Zarzadu VI kadencji. z dnia 18 marca 2025 r.

5. |Podjecie decyzji w sprawie wyboru prezesa, 1/06/2025 r.
wiceprezesa, skarbnika i sekretarza sposréd wybranych z dnia 24.06.2025 r.
na WZCz - cztonkdw Zarzadu VII Kadencji SWUTW.

6. |Przyjecie Regulaminu Pracy Zarzadu VIl Kadencji SWUTW 2/09/2025

z dnia 23 wrzesnia 2025

7. |Zatwierdzenie dziatalnosci klubdw, sekcji i zespotéw 3 /09/2025
zainteresowan na rok akademicki 2025/2026. z dnia 23 wrzesnia 2025 r.

8. |Zatwierdzenie zajeé odptatnych, optat od uczestnikdéw 4 /09/2025
oraz stawek wynagrodzen dla prowadzacych na rok z dnia 23 wrzesnia 2025 r.
akademicki 2025/2026.

9. |Zatwierdzenie INSTRUKCII - Zasady klasyfikacji, 5/09/2025
prowadzenia dokumentacji i inwentaryzowania z dnia 23 wrzesnia 2025 r.
sktadnikdw majatkowych.

10. |Powotanie Rady Programowej Stowarzyszenia 6 /09/2025
Wodzistawski Uniwersytet Trzeciego Wieku oraz z dnia 23 wrzesnia 2025 r.
nadanie statusu cztonka wspierajgcego na okres VIl
kadencji Zarzgdu SWUTW.

11. |Ustalenie wysokosci sktadek cztonkowskich oraz zasad i 7 /09/2025
termindéw pobierania sktadek, wpisowego i wptat za z dnia 23 wrzesnia 2025 r.
zajecia odptatne.

12. |Powotanie Rady Stuchaczy Stowarzyszenia Wodzistawski 8/11/2025
Uniwersytet Trzeciego Wieku na okres VIl kadencji z dnia 2 grudnia 2025 r.
SWUTW.

13. |Zatwierdzenie wykazu zajeé, optat uczestnikow oraz 9/12/2025
stawek wynagrodzen dla prowadzgcych w nastepnym z dnia 19 grudnia 2025 r.
roku budzetowym.

UCHWALY ELEKTRONICZNE:

14. |Zgtoszenie Kandydatury Edyty Mezyk do Obywatelskiego 24.02.2025
Parlamentu Senioréw na V kadencji

15. | Zatwierdzenie kalkulacji kosztéw zabawy andrzejkowej. 30.10.2025
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Zatqcznik do Uchwaty Walnego Zebrania Cztonkéw 4 /05 /2026 z dnia 12 maja 2026 r.
w sprawie : Zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego za 2025 r.

16. | Podjecie decyzji dot. ,Dofinansowania do kosztéw 05.11.2025
transportu dla zespotu $piewaczego na zajecia
warsztatowe do Zakopanego w dniach 17- 20.11.2025 r.”

17. | Zgtoszenie kandydatury Donaty Malinskiej do 5 grudnia 2025 r.
Powiatowej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego w
Wodzistawiu Slaski

m na kadencje 2026 r. — 2029 r.

II. Zarzadzanie i organizacja pracy

1. Zadania statutowe realizowane sg w oparciu o nastepujace dokumenty wewnetrzne:

1/ Polityka Rachunkowosci Stowarzyszenia w tym Instrukcja inwentaryzacji, ksiega
inwentarzowa, dwie ewidencje drukdw Scistego zarachowania, ewidencja delegacji
i rachunkéw kosztéw podroézy;

2/ Polityka Bezpieczenstwa;

3/ Polityka Ochrony Dzieci;

4/ Regulamin Pracy Zarzadu;

5/ Regulaminu organizacji wyjazdow i imprez turystycznych oraz ustug powigzanych
realizowanych w SWUTW;

6/ Kartoteki stuchaczy

7/ Instrukcja Kancelaryjna , Rzeczowy wykaz akt, Ksiega pism przychodzacych i wychodzacych.

2. Dyzury w biurze Stowarzyszenia:
Zadania dyzurnych to m.in.:
- udzielanie informacji o dziatalnosci SWUTW,
- zapisywanie nowych stuchaczy,
- przyjmowanie zgtoszen kandydatéw do udziatu w imprezach/wydarzeniach
- przyjmowanie wptat od uczestnikdw imprez/wydarzen organizowanych przez SWUTW,
- przyjmowanie i wystawianie dowodoéw wptaty ,KP”, rozliczanie kasy,
- odbieranie przychodzacej korespondenc;ji.
- wspotpraca z Zarzagdem

Dyzury prowadzity:
tucja Kowalczyk
Barbara Szajthauer
Lucyna Rychlik
Krystyna Opiatowska-Ciepichat
Maria Lisiecka

Ewa Strzelczyk
Stanistawa Pluta
Teresa Patucha
Leokadia Pawelec
Elzbieta Wietecha
Krystyna Jagietto
Teresa Zmijewska
Barbara Ostojska




Zatqcznik do Uchwaty Walnego Zebrania Cztonkéw 4 /05 /2026 z dnia 12 maja 2026 r.
w sprawie : Zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego za 2025 r.

3. Obstuga administracyjna Stowarzyszenia:
1/ Cztonkowie Zarzadu, Komisja Rewizyjna — dokumentacja merytoryczna, kadrowa i
finansowa, realizacja i rozliczenia projektéw, organizacja dziatalnosci, zawieranie umoéw,
kontrole okresowe i tematyczne, itp.
2/ Skarbnik Matgorzata tapka - biezgca obstuga finansowa, rozliczenia, podatki, ZUS, US, itp.
3/ Ksiegowa Alicja Rychter— praca na umowe zlecenie
4/ Maria Lisiecka— prowadzenie kartotek, aktualizacja stanu stuchaczy, przygotowywanie
zestawien, monitorowanie wptat sktadek i optat za zajecia odptatne, wydawanie legitymacji
cztonkowskich

4. Komisja Inwentaryzacyjna - aktualizacja stanu rzeczowego, prowadzenie i aktualizacja
ewidencji wyposazenia:
1/ tucja Kowalczyk — Przewodniczaca
2/ Halina Raszewska
3/ Ewa Strzelczyk

5. Prowadzenie biezgcej dokumentacji drukow Scistego zarachowania:
Barbara Szajthauer

6. Obstuga strony internetowej - Bozena Kwasny, FB- Bozena Kowalczyk

III. Rada Stuchaczy

W sktad Rady Stuchaczy wchodzg Liderzy Klubéw Zainteresowan i Starostowie grup zajeciowych.
1. W okresie | = VII. 2025 r.

Przewodniczaca - Krystyna Bfachut

Zastepcy - Bronistawa Krafczyk , Wiadystaw Pajgk

09.01.25 r. - organizacja warsztatow kosmetycznych ,Sesja Piekna” z panig Anetg
Matusiak-Duda - 24 osoby

2.14.01.25 r. - Organizacja warsztatéw kosmetycznych ,Sesja Piekna” z panig

Anetg Matusiak — Duda - 22 osoby.

3.22.01.25 r. - Organizacja wyjazdu grupy Tanca Latino do telewizji TVP3 Katowice

na nagranie do programu ,, A kto nam zabroni” - 12 oséb.

4. 30.01.25r. - Sporzadzenie sprawozdanie z udziatu grup SWUTW w nagraniach i
wystepach w programie ,, A kto nam zabroni” w telewizji TVP3 Katowice

potrzebne do sprawozdania rocznego - 81 osdb.

5. 06.02.25 r. - Sporzadzenie sprawozdania z dziatalnosci Klubéw zainteresowan i sekgcji
sportowych za 2024 rok — potrzebne do sprawozdania rocznego SEUTW.

6.29.04.25 r. - Spotkanie Rady Stuchaczy z Zarzagdem SWUTW na ktérym omdwiono
aktualnie realizowane projekty, omdéwiono organizacje zakonczenia

roku akademickiego, objasniono jak bedg przebiegac zapisy na zajecia

odptatne i nieodptatne na nowy rok akademicki oraz poinformowano

o dacie Walnego Zebrania Sprawozdawczo-Wyborczego - 36 osob.

7.17.05.25 r. - Wspotpraca i udziat w Powiatowym Dniu Pacjenta promujgcym
prozdrowotne dziatania - 7 oséb.

8.23.05.25 r. - Organizacja wyjazdu cztonkéw Klubu Rekodzieta, Klubu Malarstwo

i Sztuki, Zespotu Tanca Latino i Reprezentacyjnego Zespotu Tanca

Liniowego ,,Country Fox” na IV Festiwalu Aktywnosci Senioralnej Ornontowicach - 27 osdb.
9. 31.05.25 r. - Zgtoszenie sekcji brydza do turnieju brydzowego w Pszczynie - 4 osoby.
10. 15.06. 25 r.- Sporzadzenie listy osdb aktywnie dziatajgcych w SWUTW .
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11. 20.06.25 r. - Udziat przy organizacji 8 Wodzistawskiej Nocy Swietojariskiej, gdzie
Klub Malarstwo i Sztuki oraz Klub Rekodzieta zaprezentowaty swoje prace oraz prowadzity
warsztaty dla dzieci - 5 0séb.

2. W okresie VIII = XII. 2025 r.:
07.10.2025 r. - spotkanie z Radg Stuchaczy

- wybor nowej Rady Stuchaczy w osobach:

Halina Raszewska - Przewodniczaca

Bogustawa Szymiczek-Jedroska - Zastepca Przewodniczgcej

Krystyna Bfachut - Zastepca Przewodniczacej

Omowienie organizacji imprezy jezykowe] "Angielsko-francuskie potyczki jezykowe na wesoto"
planowanej do organizacji 26 maja 2026 r.

Przygotowanie wniosku do Zarzadu- zapotrzebowanie na srodki finansowe w celu wsparcia
statutowej dziatalnosci klubow i sekcji w nowym roku akademickim.
Omowienie przygotowan do Xlll Senioriady w Rabce w 2026 roku.

IV. Wsparcie dziatan SWUTW
Rada Programowa VIl kadenc;ji:

dr Wiestawa Walkowska — Nauczyciel akademicki - Uniwersytet Slgski

Elzbieta Trojniar — Dziekan Akademii Human. — Ekon. w todzi - Filia w Wodzistawiu
Beata Baszczok - Dyrektor Szkoét Edukacji Innowacyjnej AHE

Ewa Wrozyna- Chatupska — Dyrektor Miejskiej i Powiatowej Biblioteki w Wodzistawiu
Katarzyna Zo6llner - Solowska — Naczelnik Wydziatu Oswiaty Starostwa Powiatowego
Grzegorz Hajduczek — Naczelnik Wydziatu Edukacji Urzedu Miasta Wodzistawia
Stawomir Kulpa — Dyrektor Muzeum w Wodzistawiu Slaskim

Pawet Sobik - Dyrektor Panstwowej Szkoty Muzycznej | st. im. Wojciecha Kilara
Katarzyna Rokowska - Szyroki - Dyrektor Wodzistawskiego Centrum Kultury

Bogdan Bojko - Dyrektor Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji ,CENTRUM”

Cztonkowie Rady Programowej wspierali naszych stuchaczy poprzez wygtaszanie wyktadow,
pogadanek, wspdtorganizacje spotkan i wydarzen, dziatania miedzypokoleniowe i promocje,
uzyczanie pomieszczen na zajecia itp.

1. Cztonek Honorowy:
Mieczystaw Kieca- Prezydent Miasta Wodzistawia Slaskiego
2. Cztonkowie wspierajacy:
1/ Cztonkowie Rady Programowej
2/ Danuta Wowra — Powie$nik — Kronikarka SWUTW
3/ Ewa Spas — Prezes Il i lll kadencji
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V. Statystyka stuchaczy na 31.12. 2025r.
Ogodlny stan stuchaczy: 628 oséb

Kobiety: 515
Mezczyzni: 113

Lp. PRZEDZIAt  WIEKU ILOSC 0SOB
1. 50 lat 0
2. 51lat - 55 lat 18
3. 56 lat - 60 lat 66
4, 6llat - 65 lat 149
5. 66 lat - 70 lat 164
6. 71lat - 75 lat 142
7. 76 lat - 80 lat 58
8. 8llat - 85 lat 25
9. 86lat - 90lat 6

RAZEM : 628

STAN StUCHACZY WG ROCZNIKOW - 31.12.2025r.

rocznik stan rocznik stan
1935 1 1956 32
1937 4 1957 30
1939 1 1958 32
1940 7 1959 32
1941 1 1960 30
1942 6 1961 25
1943 5 1962 30
1944 6 1963 38
1945 6 1964 26
1946 10 1965 24
1947 10 1966 12
1948 14 1967 14
1949 18 1968 8
1950 14 1969 8
1951 29 1970 4
1952 22 1971 4
1953 37 1972 3
1954 40 1973 5
1955 38 1974 2




Statystyka stuchaczy wg miejsca zamieszkania:
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Lp. Miejsce zamieszkania llo$¢ oséb
1. BOGUMIN 1
2. BYTOM
3. CZERNICA
4. CZYZOWICE 18
5. CHALUPKI 2
6. GORZYCE 8
7. GODOW 1
8. MSZANA 11
9. MARKLOWICE 8
10. JASTRZEBIE 1
11. KROSTOSZOWICE 1
12. LUBOMIA 2
13. tUKOW 1
14. LAZISKA 1
15. PSZOW 25
16. RADLIN 38
17. ROGOW 8
18. RYBNIK 12
19. RYDULTOWY 30
20. RZUCHOW 1
21. SKRZYSZOW 9
22. SYRYNIA 2
23. TURZA SLASKA 13
24. WODZIStAW SLASKI 430
25. ZABELKOW 1
RAZEM: 628
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VI. Dziatalnos¢ dydaktyczno-naukowa

1. WYKLADY, KONFERENCIJE , SPOTKANIA

styczen - grudzien - co tydzien - Warsztaty muzyczne z prof. Izabellg Zieleckg-Panek
11.02.2025r. - Wyktad dr Wiestawy Walkowskiej pt." Blizej Natury- w Sredniowiecznym $wiecie
Hildegardy z Bingen ".

17.03.2025r. — wyktad stomatologa na temat higieny jamy ustnej, higieny i zastosowania protez.

26.03.2025r. — Spotkanie z przedstawicielem PFRON na temat dostepnosci obiektow publicznych dla
ON. Pani Anna Wandzel - Ekspert ds. promocji i informacji Odziat Slaski PFRON

10.04.2025r. - Spotkanie z warsztatami o tematyce zielarskiej i zdrowego odzywiania. Fundacja
Passiflora.

19.05.2025r. - Problemy z zytami - od zylakow, hemoroiddéw i zakrzepicy 2yt do zatorowosci ptucne;.
Dr Fiertak. Projekt ,,Akademia Zdrowego Seniora IIl”.

7.08.2025r. — Bezpieczni razem. Miedzypokoleniowy Dzierh Wsparcia i Bezpieczenstwa — udziat w
konferencji organizowanej przez miasto Wodzistaw Slaski.

1-3.09.2025r. - Zjazd Klubu Ambasadoréw programu ,,Uniwersytety Trzeciego Wieku — Pokolenia w
akcji” (udziat cztonkéw SWUTW, Gdansk)

12.09.2025r. — udziat cztonkéw SWUTW w konferencji ZUS ,Dostepnosc¢ dzis i jutro”. (Rybnik)
29.09.25 r. - Wyktad inauguracyjny dr. Andrzeja Fiertaka. Temat: Dlaczego zmiany klimatu stanowig
problem dla planety i ...politykow.

14.10.25 r. — Konferencja ,, Zdrowy modzg. Jak cieszy¢ sie zdrowym umystem na dtugie lata.”
20.10.2025r. — 11l Slaska Konferencja ,,Poczuj, zeby zrozumieé- transformacja pokoler od poznania do
zrozumienia” (udziat cztonkdw SWUTW — Katowice)

29.10.25 r. - Wyktad z warsztatami dr. Fiertaka: Choroby ginekologiczne w wieku senioralnym.

Czesc¢ praktyczna: Jak rozwijajg sie nowotwory narzgdow rodnych.

5-6.11.25 r. — udziat w konferencji ,Rozwijamy partycypacje przez aktywng edukacje
realizowang przez Ogdlnopolskg Federacje Stowarzyszen Uniwersytetow Trzeciego Wieku,
dofinansowanym ze $rodkéw rzgdowego programu wieloletniego na rzecz Osdb Starszych
,»Aktywni+” na lata 2021-2025. Edycja 2025. (Krakow)

18.11.25 r. - Wyktad z warsztatami dr. Fiertaka: Nietrzymanie moczu u starszych kobiet i mezczyzn.
Czesc¢ praktyczna: przeprowadzono warsztaty obejmujgce éwiczenia miesni Kegla, czyli miesni dna
miednicy.

25.11.25 r. - Spotkanie z Wicestarostg Barbarg Chrobok- zmiany w organizacji i funkcjonowaniu
stuzby zdrowia w powiecie wodzistawskim, transport publiczny.

17.12.24 r. — Wyktad z warsztatami dr. Fiertaka: Zaparcia w wieku podesztym. Poczestunek dla
zdrowych jelit. Warsztaty parzenia kawy.

1

2. SZKOLENIA, w ktoérych udziat brali cztonkowie SWUTW:

Marzec- grudzien 2025r. udziat 2 cztonkéw zarzgdu w ,,Szkole Reprezentacji i Partycypacji Spotecznej”
dofinansowanej ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego 2021-2027.

Pazdziernik 2025r. — udziat grupy ok 20 osdb w szkoleniu on-line pt. ,Wprowadzenie do profilaktyki w
chorobach otepiennych”, realizowanym w ramach projektu ,, Edukacja w przeciwdziataniu chorobom
otepiennym”.

Listopad- grudzien — udziat 10 cztonkéw SWUTW w szkoleniu dotyczgcym wykorzystania Al.

Grudzien 2025r. — udziat grupy 50 oséb w warsztatach , Obywatel cyfrowej przysztosci”.
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3. Zajecia pfatne przez uczestnikéw stan na 31.12.2025r.

Lp. Rodzaj zaje¢ Srednia Prowadzacy
miesigczna
liczba
uczestnikéw
1. Lektorat jezyka angielskiego 95 Aldona topatka/Daria Toman
8/9 grup
2. Lektorat jezyka francuskiego 16 Mirela Pogoda
1- 2 grupy
3. Gimnastyka ogdlnorozwojowa 132 Kazimiera Leszczynriska
4 grupy
4. | Taniec liniowy 28 Adam Foks
1 grupa
5. | Taniec ZUMBA 32 Joanna Dziedzic
1 grupa
6. | Taniec LATINO 17 Joanna Dziedzic
1 grupa
7. | Taniec towarzyski 7 Kamil Lorenc
3/4 pary
8. | Zajecia JOGA 42 Angelika Pluta
3 grupy
9. | Zajecia PILATES 40 Roksana Orzyszek
1 grupa
10. | Basen- MOSIR 45 -
1 grupa
11. | Informatyka/Obstuga urzadzen 17 Stawomir Wolanczyk/Bozena Kwasny
multimedialnych: 1-2 grup
12. | Reprezentacyjny Zesp6t Spiewaczy 24 prof. Izabella Zielecka-Panek
,Lubimy Spiewa¢”
RODZAJ ZAJEC I [! m (v (v [ (X [XI [Xl llos¢ grup
ODPtATNYCH
J. ANGIELSKI 63 60 65 61 64 |- 73 76 76 5/6
J. ANGIELSKI dla poczatkujgcych |23 23 24 |26 23 |- 34 |34 33 2
J. FRANCUSKI 18 18 18 19 19 |- 12 12 11 2
INFORMATYKA 19 16 15 16 15 |- - 12 23 1/2
GIMNASTYKA 131 |127 |124 (126 |126 |- 150 |141 |- 3/4
ZUMBA 34 26 31 32 28 |- 36 37 34 1
LATINO 23 18 18 15 15 |- 16 17 17 1
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TANIEC LINIOWY 28 28 28 |23 23 |- 32 |34 31 1

JOGA 41 35 42 |39 38 |- 47 |47 47 3

BASEN 41 44 43 |43 47 |- 50 149 42 1

PILATES 45 38 40 |37 32 |- 44 |42 41 1

WOKAL - CHOR 26 24 24 |24 24 |- 24 (24 24 1

TANIEC TOWARZYSKI 6 6 6 6 6 - 6 8 8 3/4 Pary
498 |463 |478 |467 (460 |- |524 |533 |387

LICZBA SLUCHACZY OGOLEM 599 |602 |605 (602 (601 |- 605 |627 |628

% uczestniczacych 83 80 (79 |78 |77 |- 87 |85 |62

4. Zajecia ptatne przez Stowarzyszenie

Lp. Rodzaj Srednia miesigczna | Prowadzacy
liczba uczestnikéw
1. | Reprezentacyjny Zespot Teatralny 10/9 Dorota Zawada-Pniak

,Mtodzi Duchem”

2. | Warsztaty muzyczne z Zespotem 24 Izabella Zielecka-Panek
Spiewaczym ,Lubimy Spiewac¢”

3. | Reprezentacyjny Zespot Tanca 6 Adam Foks
Liniowego ,,COUNTRY FOX”

5. Kluby i sekcje zainteresowan

Lp. NAZWA KLUBU/zespotu/sekcji LIDER, ZASTEPCA

1. KLUB MILtOSNIKOW MUZYKI | TEATRU Elzbieta Wietecha

Sekcja integracji kulturalnej Janina Chlebik-Turek

2. KLUB MALARSTWA | SZTUKI Danuta Zelechowska
Marzena Mazur

3. KLUB REKODZIELA Barbara Jelen
Elzbieta Kowalska

4, KLUB KREATYWNOSCI Urszula Majdak

5. KLUB KRAWIECKI ,, MAGICZNA IGIELKA” Ewa Tatarczyk, Halina Ratajczak-
Choinska
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6. KLUB ,, WOKOt ZDROWIA” Donata Maliriska
Joanna Kulinska
Mirostawa Meisel
7. Edyta Mezyk
KLUB WOLONTARIATU ,,POMAGAMY” Agata Bukata
1. Sekcja golfa Tomasz Bukata
2. Sekcja brydza Urszula Ksigzek
Ireneusz Hebdowski
3. Sekcja ,,Gramy w karty” Teresa Skibinska
4. Sekcja gry w bule i kregle Jan Zaorski
5. Sekcja Nordic- Walking Agata Bukata/Katarzyna Androsz
8. Klub Turystyczny Bozena Kowalczyk
Edyta Mezyk
Zarzad-koordynacja
9. Klub kulinarny ,Kruche babeczki” Agata Bukata
Renata Lewandowska
10. | Reprezentacyjny Zesp6t Spiewaczy ,LUBIMY Teresa Skibinska
SPIEWAC” Marianna Swierczek
11. | Reprezentacyjny Zespét Teatralny ,MtODZI Matgorzata tapka
DUCHEM” Waldemar Kowalczyk
12. | Reprezentacyjny Zespdt Tanca Liniowego ,,COUNTRY | Krystyna Btachut
FOX” Barbara Falkowska
6. Edukacja w ramach projektow dofinansowanych ze srodkow zewnetrznych.
Wktad wtasny osobowy w gtdwnej mierze opierat sie na pracy wolontariuszy.
Lp. Tytut projektu koordynator dotujacy Koszt Wysokos¢
catkowity dotacji
1. Akademia Zdrowego Donata Prezydent Miasta
Seniora lll Maliriska Wodzistawia
$laskiego 47 140,00 14.500,00
2. Pokolenia nitkg Edyta Mezyk | Polsko-
potgczone Amerykanska
Fundacja Wolnosci 5500,00
(TIT ") 5500,00
3. Podzielmy sie swojg Donata PFRON
energia. Malinska 9 620,00 5550,00
Wodzi-Senior-Art- z Bozena Prezydent Miasta 20 588,00
4, kulturg za pan brat Kowalczyk Wodzistawia 15 000,00
Slaskiego
Razem: 82 848,00 40 550,00
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VII. Wspétpraca z jednostkami publicznymi, samorzadowymi i innymi w kraju

1. Starostwo Powiatowe Wodzistawiu Slgskim — jednostki podlegte
1.1 Powiatowa Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego - przedstawiciel SWUTW
Donata Malinska.
1.2 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Wspodtpraca z wolontariuszami — pomoc rodzinie z Pogotowia Rodzinnego, udziat
w festynie dla Rodzin Zastepczych, wsparcie rodzin zastepczych w opiece nad
dzie¢mi, ankietyzacja Senioréw.
1.3 Powiatowy Urzad Pracy
Przygotowanie prezentacji i udziat w konferencji ,Aktywny w kazdym wieku”.
1.4 Szpital Powiatowy w Wodzistawiu Slaskim .
19.05.2025 — ,,Dzien pacjenta szpitala powiatowego” — stoiska Klubu Rekodzieta
i Klub Malarstwa .
2. Urzad Miasta Wodzistaw Slgski - jednostki podlegte:
2.1 Patac Dietrichsteindéw w Wodzistawiu Slgskim
a) sala koncertowa i herbowa
- 23.06.2025 — walne zebranie SWUTW ,
- 26.09.2025 - poplenerowa wystawa, wernisaz, w ramach projektu:
,Wodzi -Senior-Art. — z kulturg za Pan Brat” ,
-14.10.2025 wyktad Zdrowy Mazg,
- 09. 12. 2025 spotkanie edukacyjne ,
-15.12.2025 — udziat w uroczystosciach z okazji ,Dnia Wolontariusza”- IV Gala
Wolontariatu, prezentacja dziatalnosci Klubu Wolontariusza ,Pomagamy”,
- przedstawienia, koncerty, warsztaty muzyczne zespotu “Lubimy $piewac”
i zespotu teatralnego “Mtodzi duchem”,
b) sala audiowizualna, konferencyjna - wyktady, prezentacje;
c) sale wystawowe
-26.09.2025 wernisaz wystawy poplenerowej pt. ,,Park Miejski, zwany Zamkowym
w Wodzistawiu Slgskim” w ramach projektu: Wodzi-Senior-Art.-z kulturg za Pan Brat.
-23.07-30.08 wystawa ubran wykonanych w ramach dziatan projektowych ,,Pokolenia
nitkg potaczone”;
2.2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
- przeprowadzenie ankietyzacji : Rozpoznanie potrzeb senioréw w Wodzistawiu Slgskim
- przygotowanie wystgpienia i prezentacja wynikow podczas konferencji,, Miasto dla
seniora, senior dla miasta”;
2.3 Dworzec Kolejowy w Wodzistawiu Slgskim
a) sala konferencyjna - wyktady, lektoraty jez. angielskiego, zajecia rehabilitacyjne,
warsztaty rekodzieta, spotkania Klubéw: “Mitosnikow muzyki i teatru”, “Wokét
zdrowia”, Wolontariusza ,,Pomagamy”;
- 26.10.2024 — turniej brydza im. Jerzego Lisieckiego o puchar Starosty
Wodzistawskiego ;
b) Warsztatownia — warsztaty kulinarne: Klub ,Kruche babeczki”, Klub Wolontariusza
»Pomagamy”.
2.4 Wodzistawskie Centrum Kultury w Wodzistawiu Slaskim
a) sala widowiskowa:
- Spektakl ,,Dziewczynka z zapatkami” w wykonaniu Klubu Teatralnego
,Mtodzi Duchem”,
- Inauguracja Roku Akademickiego 2025/2026 — 29.09.10.2025,
- Festiwal “Senior Dance” — 23.09.2025,

12



Zatqcznik do Uchwaty Walnego Zebrania Cztonkéw 4 /05 /2026 z dnia 12 maja 2026 r.
w sprawie : Zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego za 2025 r.

- Koncert Przedsylwestrowy + poczestunek — 15.12.2025,
b) sala klubowa:

- warsztaty plastyczne prowadzone przez klub ,Malarstwo i Sztuka” ;
2.5 Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna
a) wyktady i spotkania;
b) wernisaz prac cztonkéw Klubu ,,Malarstwo i Sztuka”
2.6 Centrum Aktywnosci Spotecznej:
a) siedziba, biuro Stowarzyszenia WUTW ,
b) szkolenia i spotkania Zarzadu,
c) wystawy prac cztonkdw Klubu “Malarstwo i Sztuka”,
d) spotkania Klubu Kreatywnosci,

e) Mfode Miasto-wspoétpraca z Klubem Wolontariusza “Pomagamy”;
2.7 Klub Seniora

a) wyktady, szkolenia,
b) spotkania Klubow: Wolontariatu, Kulinarny, Rekodzieta, Malarstwa i Sztuki, Brydzowy,
Gramy w karty,
c) lektorat jez. angielskiego,
d) warsztaty informatyczne;
2.8 Wodzistawska Placowka Wsparcia Dziennego “Dziupla”
a) wspotpraca z Klubem Wolontariusza “Pomagamy” - udziat w programie “Rodziny
wspierajace”;
2.9 Wodzistawski Osrodek Rehabilitacji i Terapii Dzieci i Mtodziezy

a) wspotpraca z Klubem Wolontariusza — spotkania, zajecia rehabilitacyjne z dzie¢mi i
mtodziezg;

2.10 MOSIR Wodzistaw Slgski
a) zajecia na basenie MANTA o0s.1 Maja,
b) Rodzinny Park Rozrywki ,Trzy wzgorza”
- spotkania klubow: gra w bule, golfowy, nordic walking,
-11.11 zawody w golfa.
2.11 Ztobek Miejski
- cotygodniowe spotkania Wolontariuszek z dzie¢mi
2.12 Osrodek rekreacyjny ,,Balaton”
- 22.03.2024 — Wodzi-my po Balatonie szukajgc wiosny — impreza rekreacyjna,
- 9.05.2024 - akcja ,,Sprzatanie swiata lokalnie”
- 18.06.2024 — piknik na Balatonie.
2.13 Przedszkola
-numer 1,2,5,6,15,16, 19 - wspdtpraca z Klubem Wolontariusza
2.14 Szkoty
a) Szkota Podstawowa nr 1
- lektorat jezyka francuskiego,
- sala gimnastyczna — pilates,
- aula — gimnastyka ogdlnorozwojowa,
- wspotpraca z Klubem Wolontariusza — warsztaty kulinarne,
b) Szkota Podstawowa nr 2

- wspotpraca z Klubem Wolontariusza — warsztaty kulinarne, regionalizmu;
c) Szkota Podstawowa nr 3

- wspotpraca z Klubem Wolontariusza — zajecia kreatywne, warsztaty regionalizmu;
d) Zespdt Szkolno - Przedszkolny nr 7

- w budynku przy ul.26 Marca: gimnastyka ogdlnorozwojowa, taniec zumba, latino ;

- w budynku przy ul.Tysigclecia: joga, warsztaty zespotu teatralnego
“Mtodzi Duchem”.
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3. Ztobek i przedszkole nr 11 w Radlinie— wspétpraca z Klubem Wolontariusza.

4. Przedszkole nr 4 w Krzyzkowicach, Zespot Szkolno — Przedszkolny w Rogowie —
wspotpraca z Klubem Wolontariusza.

5. Centrum Rozwoiju Inicjatyw Spotecznych CRIS w Rybniku

- konsultacje, doradztwo, szkolenia, wizyty studyjne.
6. Stowarzyszenie “Nasz Wodzistaw”
- wspotpraca w dziedzinie kultury.
7. TEB Edukacja — warsztaty.
8. Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi - Filia w Wodzistawiu Slagskim 1 Maja
- wspotpraca i patronat reprezentowany przez Dziekan mgr Elzbiete Trojniar
- Szkota Edukacji Innowacyjnej — warsztaty.

9. Forum Organizacji Pozarzagdowych Subregionu Zachodniego FOPSZ w Rybniku - szkolenia
i doradztwo w dziedzinie prawa, zarzadzania, finansdw, spraw spotecznych, administracji
publicznej.

10. Ogodlnopolska Federacja Stowarzyszen Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Nowym Saczu -
szkolenia, doradztwo oraz wsparcie organizacyjne, prawne, logistyczne.

11. Slaskie Centrum Medyczne Dom Bez Barier “Maja” — wspoétpraca.

12. Centrum Fizjoterapii i Osteopatii Thera — Med. — zajecia rehabilitacyjne.

13. Towarzystwo Inicjatyw Twdrczych ,,e” — wspdtpraca z Klubem Wolontariusza.

14. Drogeria ,,dm”- wspotpraca, sponsoring.

15. Osrodek rekreacyjny ,Europa” w Olzie — zajecia plenerowe, zakonczenie roku

akademickiego 24/25.
16. Polskie Forum Senioréw - udziatu w konsultacjach projektow aktéw prawnych.
17. Fundacja Wolne Miejsce Wodzistaw Slaski — wspétorganizacja ,Wigilii bez samotnosci”
i ,Sniadanie Wielkanocne bez samotnosci” .
18. Obywatelski Parlament Senioréw Delegatura Slagska — inspirowanie i wptywanie
na kierunki polityki senioralnej.

19. Wspétpraca ze Sztabem WOSP, zebrane érodki przez wolontariuszki:

Mezyk Edyta, Barska-Sobczak Joanna, Ostojska Barbara 7050,51 + 5 euro

tapka Matgorzata, Kania Alicja (Bronistawa Krafczyk) 3271,64

Sitko Grazyna, Zelechowska Danuta 2009,32 + 1 euro
Pendziatek Barbara, Gwozdzik Bozena 1322,35

Kucza Bozena z wnuczkami 1080, 94 + 20 euro
ZEBRANO: 14 734,76 + 26 euro

VIII. Nagrody i wyrdznienia

1. Danuta Zelechowska — wyréznienie w kategorii ,,0sobowo$¢ kultury” przez Prezydenta Miasta
Wodzistaw SI. podczas Swieta Twércéw Kultury

2. Klub Malarstwa i Sztuki — wyrdznienie w kategorii ,,Przyjaciele Kultury” przez Prezydenta Miasta
Wodzistawia SI.

3. Donata Malinska — wyréznienie przez Marszatka Wojewddztwa Slaskiego za dziatalnoéé na rzecz
seniorow podczas | Forum UTW

4. Edyta Mezyk — delegatka V Kadencji Obywatelskiego Parlamentu Senioréw Delegatury Slaskiej,
rekomendowana przez zarzagd SWUTW

5. Edyta Mezyk — zaproszenie do udziatu w Ogdlnopolskim Forum Wolontariatu — wyrdznienie za
dziatalno$¢ wolontariackg - organizowanym przez Narodowy Instytut Wolnosci
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Zatqcznik do Uchwaty Walnego Zebrania Cztonkéw 4 /05 /2026 z dnia 12 maja 2026 r.
w sprawie : Zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego za 2025 r.

6. Edyta Mezyk, Grazyna Sitko - nominacja do tytutu ,0sobowos$¢ Roku 2025” — dziatalnos¢
spoteczna i charytatywna — nominowane przez Kapitute Redakcji ,,Dziennika Zachodniego”.
7. Klub Wolontariusza ,,Pomagamy” — wyrdznienie za dziatalno$¢ podczas IV Gietdy Wolontariatu
8. Projekt ,Pokolenia nitkg potagczone” — koordynatorka projektu: Edyta Mezyk — | miejsce w
konkursie ,Historie Slaska”, organizowanym przez Nowy Przemyst Slaska, w ramach programu
Aktywni Razem — Pokolenia Slgska.
9. Zespot Reprezentacyjny Tanca Liniowego ,,Country Fox” — Il miejsce na Miedzypokoleniowym
Konkursie Tarica Amatorskiego w Tychach.
10. Irena Btaszczyk, Wiestawa Wrdzek — Il miejsce w konkursie plastycznym ,Jak widzisz Rodzinny
Park Rozrywki Trzy Wzgdrza za 10 lat”
11. 3x udziat w programie , A kto nam zabroni?” w TVP 3 - grupa taneczna Latino i Zumba, klub
kulinarny ,Kruche Babeczki”, reprezentacyjna grupa WUTW
12. Xll Ogdlnopolska Zimowa Senioriada w Rabce — 5 medali:
2 zfote:
Jadwiga Kolska — kregle curlingowe,
Wactaw Zmud - zjazd na sankach
3 srebrne:
Joanna Rojowska, Ewa Broza — turniej brydzowy,
Zenon Mezyk — rzut do celu

W zataczeniu:
Sprawozdania z dziatalnosci Klubéw Zainteresowan i Sekcji za 2025 r.

Sprawozdanie przyjat Zarzad na posiedzeniu 17 marca 2026 r. Uchwatg nr 15/03/2026
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Sprawozdanie z dzialalnosci
Klubow Zainteresowan i Sekcji
za okres od I — VII 2025 roku

Klub Milosnikow Muzyki i Teatru

Lider Klubu -  Maria, Elzbieta Wietecha
Ilos$¢ czlonkow - 170

1. 12 Stycznia 25r.- USmiech z Kiepura  w Teatr w Rybniku udziat wzigto -102 osoby
2. 12 Luty 25r Sroda Muzyczna w Pub Pilzner w Wodzistawiu udziat wziglo - 65 0s6b
3. 07 Marca 25r. Show muzyczny Adam Snopek w WCK udziat wzigto - 150 os6b
4. 26 Marca 25r Hrabina Marica Ryduttowskie Centrum Kultury udziat wziglo - 70 oséb
5. 14. Kwietnia 25r. Muzyka Stad Akademia Muzyczna w Katowicach udziat - 30 os6b
6. 10 Maja 25r. Gala Wieczér w Wiedniu w Jastrzebiu Zdroju udziat wzigto - 50 0séb
7. 15 Maja 25r Koncert Wiosenne Inspiracje Cavatina Hall w Bielsku udziat - 92 osoby
8. 27 Maja 25r. Koncert z okazji Dzien Matki Patacu Dichtensteinow udzial - 120 os6b
9. 11 Czerwca 25r. Sroda Muzyczna w Pub Pilzner w Wodzistawiu udziat - 60 0sob
10. 29 Czerwca 25r. Koncert Philippine Madrigal Singers w Katowicach - 50 0sob

Razem w imprezach, koncertach wyjazdach udzial wzi¢lo - 789 oso6b

Klub Malarstwo i Sztuka

Liderka - Danuta Zelechowska

Zastepezyni - Marzena Mazur

Ilos¢ osob - 17

Spotkania - w piatki 0d 10:00 do 13:00 w Klubie Seniora

1. 03.01 Udziat w nagraniu TVP3 -1 o0s.
2. 30.01 Darowane obrazy na finat WOSP -2 0s.
3. 15.03 Udzial w wernisazu Migdzynarodowej Grupy

Mito$nikéw Malarstwa ,,.SEPIA” -4 os.
4. 21.03 Wystawa w CAS — o tematyce ,,Kobieta” - 12 os.
5. 27.03 Udziat w wernisazu i wystawie w Bielsku-Biale;j

XXXI edycji im. Ignacego Bienka -7 os.
6. 5.05 W czytelni dla dzieci w Tychach wystawa prac Silesia TAK-ART

w tym rOwniez nasze -4 os.
7. 10.05 Plener w Wodzistawskim parku miejskim zwanym Zamkowy - 15 os.
8. 20.05 Udziat w wernisazu Silesia TAK-ART w Lesznie - 3 os.
9. 19.05 Wystawa w przychodni szpitalne;j -4 os.
10.20.05 W przedszkolu nr 6 Wodzistaw S1. Udziat w ocenie prac dzieci -4 os.
11.20.06 Wystawa i warsztaty 8 Wodzistawska noc Swietojanska -7 os.
12. 5.07 Wystawa plenerowa razem ze stowarzyszeniem Silesia TAK-ART.

,Ogrod Sztuki 1 Rekodzieta” - 15 os.

13. 02.08. Wernisaz w Patacu Dietrichsteindéw wraz z pracami Silesia TAK-ART — 13 os.
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Klub Wolontariatu ,,Pomagamy”

Liderka - Edyta Mezyk
Zastepezyni - Agata Bukala
Ilos¢ osob - 34

STYCZEN

13.01.2025 - Spotkanie cztonkéw Klubu Wolontariusza ,,Pomagamy” w Klubie Seniora i
omoéwienie planu dziatan na kolejny miesiac

17.01.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢mi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
24.01.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzieémi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
26.01.2025 - Udziat w WOSP — kwestowato 5 zespotow (12 0sob) — zebrano 14 734,76 zt.

126 euro. Pomoc przy organizacji — 4 osoby

29.01.2025 — Spotkanie z dyrektorka WPWD , . Dziupla” — wspolpraca w ramach projektu
,Profilaktyka, wsparcie, pomoc dla rodzin z Wodzistawia S1.” — 4 osoby zaangazowane w ramach
wolontariatu jako ,,rodziny wspierajace”

31.01.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzieémi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
31.01.2025 - Spotkanie cztonkéw Klubu Wolontariusza ,,Pomagamy” w Klubie Seniora i
omoéwienie planu dziatan na kolejny miesiac

LUTY

Spotkania 4 wolontariuszek z rodzinami w ramach projektu ,,Profilaktyka, wsparcie, pomoc dla
rodzin z Wodzistawia S1.” realizowany w WPWD ,,Dziupla” — terminy ustalane indywidualnie.
5.02.2025 - Comiesieczna wspotpraca z WORIT (Wodzistawski Osrodek Rehabilitacji 1 Terapii
Dzieci i Mtodziezy) - 10 0s6b

11.02.2025 - Spotkanie z dzie¢mi z ZSP w Rogowie — zabawy o tematyce zimowej (6 0sob)
12.02.2025 — Zainicjowanie spotkania reprezentantek tafca liniowego z dzie¢mi z przedszkola nr
16 — prezentacja i nauka tanca liniowego (4+1=5 osdb)

13.02.2025 - Spotkanie z dzie¢mi z przedszkola nr 4 w Pszowie - zabawy o tematyce zimowej (6
0soOb)

MARZEC

Spotkania 4 wolontariuszek z rodzinami w ramach projektu ,,Profilaktyka, wsparcie, pomoc dla
rodzin z Wodzistawia S1.” realizowany w WPWD , Dziupla” — terminy ustalane indywidualnie.
4.03.2025 — Uzyskanie mikrograntu dla projektu realizowanego przez cztonkéw Klubu
Ambasadorow programu ,,UTW — Seniorzy w Akcji” ( Edyta Mgzyk jest cztonkiem KA ),
organizowanego przez Towarzystwo Inicjatyw Tworczych ,,¢”, a finansowanego przez Polsko-
Amerykanska Fundacj¢ Wolnosci. Tytut projektu: ,,Pokolenia nitka potaczone™.

5.03.2025 - Comiesieczna wspotpraca z WORIT (Wodzistawski Osrodek Rehabilitacji 1 Terapii
Dzieci i Mtodziezy) - 7 0sob

7.03.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzieémi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
7.03.2025 - Spotkanie cztonkéw Klubu Wolontariusza ,,Pomagamy” w Klubie Seniora 1
omoéwienie planu dziatan na kolejny miesiac

14.03.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢mi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
17.03.2025 — Przedstawienie dla dzieci w przedszkolu nr 6 w Wodzistawiu S1., pt. ,,Maja i Gucio
szukaja wiosny” — 8 0sob

18.03.2025 - Przedstawienie dla dzieci w przedszkolu nr 1 w Wodzistawiu S, pt. ,,Maja i Gucio
szukaja wiosny” — 8 0sob

19.03.2025 - Przedstawienie dla dzieci w przedszkolu nr 4 w Pszowie, pt. ,,Maja i Gucio szukaja
wiosny” — 8 0sdb

20.03.2025 - Przedstawienie dla dzieci w przedszkolu nr 4 w Rydulttowach, pt. ,,Maja i Gucio
szukaja wiosny” — 8 0sob
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21.03.2025 - Przedstawienie dla dzieci w ZSP w Rogowie, pt. ,,Maja i Gucio szukaja wiosny” — 8
0sob

21.03.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzieémi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
22.03.2025 — Spotkanie w Klubie Seniora w ramach projektu ,,Pokolenia nitka potaczone” —
warsztaty krawieckie — 24 osoby: wolontariuszki z SWUTW, osoby z Ukrainy z Fundacji
,»Stonecznik”, miodziez z ,,Mlodego Miasta”

28.03.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzieémi w Miejskim Ztobku (2 osoby)

KWIECIEN

Spotkania 4 wolontariuszek z rodzinami w ramach projektu ,,Profilaktyka, wsparcie, pomoc dla
rodzin z Wodzistawia S1.” realizowany w WPWD , Dziupla” — terminy ustalane indywidualnie.
3.04.2025 - Przedstawienie dla dzieci w przedszkolu nr 2 w Wodzistawiu S1.- Jedtownik, pt. ,Maja i
Gucio szukaja wiosny” — 8 0sob

3.04.2025 - Przedstawienie dla dzieci w przedszkolu nr 16 w Wodzistawiu S1., pt. ,,Maja i Gucio
szukaja wiosny” — 8 0sob

4.04.2025 - Przedstawienie dla dzieci w Miejskim Ztobku w Wodzistawiu SL., pt. ,,Maja i Gucio
szukaja wiosny” — 8 0sob

5.04.2025 - Spotkanie w Klubie Seniora w ramach projektu ,,Pokolenia nitkg potaczone” —
warsztaty krawieckie — 16 osob

11.04.2025 - Spotkanie cztonkéw Klubu Wolontariusza ,,Pomagamy” w Klubie Seniora i
omoéwienie planu dziatan na kolejny miesiac

11.04.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢émi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
12.04.2025 - Spotkanie w Klubie Seniora w ramach projektu ,,Pokolenia nitkg potaczone” —
warsztaty krawieckie — 12 osob

19.04.2025 — Udziat w przygotowaniach Sniadania Wielkanocnego dla Samotnych, organizowane
przez Miasto Wodzistaw S1., SWUTW, CAS, przy wsparciu Ministerstwa Samotnosci z Katowic —
4 osoby

20. 04.2025 — Udziat w organizacji Sniadania Wielkanocnego dla Samotnych - 3 osoby
25.04.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzieémi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
26.04.2025 — Spotkanie w Klubie Seniora w ramach projektu ,,Pokolenia nitka potaczone” —
warsztaty krawieckie — 15 osob

MAJ

Spotkania 4 wolontariuszek z rodzinami w ramach projektu ,,Profilaktyka, wsparcie, pomoc dla
rodzin z Wodzistawia S1.” realizowany w WPWD ,,Dziupla” — terminy ustalane indywidualnie.
7.05.2025 - Comiesieczna wspotpraca z WORIT (Wodzistawski Osrodek Rehabilitacji 1 Terapii
Dzieci i Mlodziezy) - 9 osob

9.05.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzieémi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
10.05.2025 - Spotkanie w Klubie Seniora w ramach projektu ,,Pokolenia nitkg potaczone” —
warsztaty krawieckie — 13 osob

13.05 2025 - Spotkanie cztonkéw Klubu Wolontariusza ,,Pomagamy” w Klubie Seniora i
omoéwienie planu dziatan na kolejny miesiac

16.05.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢mi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
23.05.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzieémi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
24.05.2025 - Spotkanie w Klubie seniora w ramach projektu ,,Pokolenia nitka potaczone” —
warsztaty krawieckie — 17 osob

30.05.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzieémi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
30.05.2025 — Pomoc przy organizacji Festynu Dla Rodzin Zast¢pczych — 14 0s6b. Organizator -
PCPR

31.05.2025 - Spotkanie w Klubie Seniora w ramach projektu ,,Pokolenia nitka potaczone” —
warsztaty krawieckie — 14 osob
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CZERWIEC

Spotkania 4 wolontariuszek z rodzinami w ramach projektu ,,Profilaktyka, wsparcie, pomoc dla
rodzin z Wodzistawia S1.” realizowany w WPWD ,,Dziupla” — terminy ustalane indywidualnie.
2-4.06.2025 — Udziat Edyty M¢zyk w Ogolnopolskim Forum Wolontariatu, organizowanym przez
Narodowy Instytut Wolno$ci — Centrum Rozwoju Spoleczenstwa Obywatelskiego w Warszawie —
Falenty

4.06.2025 - Comiesigczna wspolpraca z WORIT (Wodzistawski Osrodek Rehabilitacji 1 Terapii
Dzieci i Mlodziezy) - 7 0sob

6.06.2025 - Cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzieémi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
7.06.2025 - Spotkanie w Klubie Seniora w ramach projektu ,,Pokolenia nitka potaczone” —
warsztaty krawieckie, w siedzibie ,,Mlode Miasto” - warsztaty z drukarka 3D — 18 0s6b
14.06.2025 - Spotkanie w Klubie Seniora, w ramach projektu ,,Pokolenia nitka potaczone” —
warsztaty krawieckie — 16 osob

16.06.2025 - Spotkanie cztonkéw Klubu Wolontariusza ,,Pomagamy” na posesji u kolezanki Danuty
Zelechowskiej — zakonczenie roku

18.06.2025 — Kulminacyjny etap projektu ,,Pokolenia nitkg potaczone” — Rewia Mody podczas
zakonczenia Roku Akademickiego dla stuchaczy SWUTW w Olzie

LIPIEC

Spotkania 4 wolontariuszek z rodzinami w ramach projektu ,,Profilaktyka, wsparcie, pomoc dla
rodzin z Wodzistawia S1.” realizowany w WPWD ,,Dziupla” — terminy ustalane indywidualnie.
22.07.2025 — Zakonczenie projektu ,,Pokolenia nitkg potaczone” w Klubie Seniora dla uczestnikow
projektu — 26 osob

23.07.—31.08.2025 — Wystawa w Patacu Dietrichsteindw — podsumowanie projektu ,,Pokolenia
nitka polaczone” — efekty warsztatow krawieckich, zdjecia
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Klubu Wokol Zdrowia

Liderka: Donata Malinska, Zast¢pczyni Liderki: Joanna Kulinska
Ilo$¢ czlonkow: 160

terminy

rodzaj zadania

miejsce

uczestnicy

Styczen 2025
I.

Prelekcja ,,ROwnowaga zdrowia”
Matgorzata Materzok.

Dotyczyta terapii naturalnych, opartych
na fitoterapii, aromaterapii, odpowiednim
trybie zycia i odzywiania, uzywaniu w
zyciu codziennym produktéw
ogo6lnodostepnych wspierajacych nasze
zdrowie, sprawdzonych przez lata (midd,
cebula, czosnek, imbir, itp.) oraz nowosci
na naszym rynku - terapii
czestotliwo$ciami i polem magnetycznym.

Dworzec Kolejowy
-sala konferencyjna

42 osoby

21.01.25 .
10:00 - 11:00

Spotkania z seniorami SWUTW w ramach
projektu “Odzyskaj rados¢ ruchu z nami”
- zajecia poprowadza rehabilitanci z
TheraMed w Wodzistawiu Slaskim

Kroétki wyktad o rehabilitacji i TheraMed.
Cwiczenia . Konsultacja indywidualna -
podczas ¢wiczen prowadzacy moze
podejs¢ do kazdego uczestnika.
Zakonczenie - rozdanie materialow
promocyjnych .

Dworzec Kolejowy
-sala konferencyjna

25 0s0b.

11.02.25 .
godz. 16.00-
18.00

Wyktad dr Wiestawy Walkowskiej pt."
Blizej Natury- w $redniowiecznym $wiecie
Hildegardy z Bingen ".

Dworzec Kolejowy
-sala konferencyjna

41 osob

18.02.25 1.
10:00 — 11:00

Spotkania z seniorami SWUTW w ramach
projektu “Odzyskaj rado$¢ ruchu z nami”
- zajecia poprowadza rehabilitanci z
TheraMed w Wodzistawiu Slaskim

Kroétki wyktad o rehabilitacji i TheraMed.
Cwiczenia. Konsultacja indywidualna -
podczas ¢wiczen prowadzacy moze
podejs¢ do kazdego uczestnika.
Zakonczenie - rozdanie materialow
promocyjnych .

Dworzec Kolejowy
-sala konferencyjna

25 0sob

3-5.-3.2025 1.

Udzial w spartakiadzie zimowej UTW.

Rabka

50 oséb

17.03.25 1.
10.00 — 12.00

Spotkanie ze stomatologiem Dominikiem
Kolarskim
Higiena jamy ustnej

Dworzec Kolejowy
-sala konferencyjna

25 0sob

marzec 2025
r

Wyjazd na turnus zdrowotny

Jaworze Villa
Barbara

30 oséb

18.03.25 1.
10:00 — 11:00

Spotkania z seniorami SWUTW w ramach
projektu “Odzyskaj rados¢ ruchu z nami”
- zajecia poprowadza rehabilitanci z

Dworzec Kolejowy
-sala konferencyjna

25 0s0b.
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TheraMed w Wodzistawiu Slaskim.
Kroétki wyktad o rehabilitacji i TheraMed.
Cwiczenia. Konsultacja indywidualna -
podczas ¢wiczen prowadzacy moze
podejs¢ do kazdego uczestnika.
Zakonczenie - rozdanie materialow
promocyjnych .

26.03.25 1. Spotkanie z przedstawicielem PFRON na | Dworzec Kolejowy 14 osob
10.00 — 12.00 | temat dostgpnos$ci obiektow publicznych -sala konferencyjna
dla ON. Pani Anna Wandzel - Ekspert ds.
promocji i informacji Odziat Slaski
PFRON
10.04.25 . Spotkanie z warsztatami o tematyce Dworzec Kolejowy 28 0s6b
16.30-18.00 | zielarskiej i zdrowego odzywiania. -sala konferencyjna
Degustacja nalewek. Mariusz Bolik,
Marek Garcarzyk
15.04.25 . Spotkania z seniorami SWUTW w ramach | Dworzec Kolejowy 24 osoby
10:00 — 11:00 | projektu “Odzyskaj rado$¢ ruchu z nami” | -sala konferencyjna
- zaj¢cia poprowadzg rehabilitanci z
TheraMed w Wodzistawiu Slaskim. Krotki
wyktad o rehabilitacji i TheraMed.
Cwiczenia . Konsultacja indywidualna -
podczas ¢wiczen prowadzacy moze
podejs¢ do kazdego uczestnika.
Zakonczenie - rozdanie materialow
promocyjnych .
kwiecien 25 | Spotkania z seniorami z terenu miasta Centrum 22 osoby
I. Wodzistawia Slaskiego w ramach projektu | Fizjoterapii i
[1IV wtorki | ,,Akademia Zdrowego Seniora III” - Osteopatii
zajgcia poprowadza rehabilitanci z THERAMED
TheraMed w Wodzistawiu Slaskim
17.04. - Wyjazd na $wiateczny turnus zdrowotny. Rabka - SAN 50 os6b
24.04.25 . VITA
5-9.05.25 . Wyjazd zdrowotny w ramach projektu: Zakopane 31 0séb
,2Akademia Zdrowego Seniora III” .
17.05.25 . Udzial w Dniu Pacjenta Szpitala Poradnia 20 osob
Powiatowego. Specjalistyczna
Stoisko promocyjne. Udzial w badaniach | Wodzistaw Slaski
profilaktycznych.
19.05.25 1. Problemy z zytami - od zylakéw, Dworzec Kolejowy 50 os6b
10.00-12.30 | hemoroidéw i zakrzepicy zyt do -sala konferencyjna
zatorowosci ptucne;j.
Dr Fiertak. Projekt ,,Akademia Zdrowego
Seniora I1I”
20.05.25 . Spotkania z seniorami SWUTW w ramach | Dworzec Kolejowy 27 os6b
10:00 — 11:00 | projektu “Odzyskaj rado$¢ ruchu z nami” | -sala konferencyjna

- zaj¢cia poprowadzg rehabilitanci z
TheraMed w Wodzistawiu Slaskim.
Kroétki wyktad o rehabilitacji i TheraMed.
Cwiczenia . Konsultacja indywidualna -
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podczas ¢wiczen prowadzacy moze
podejs¢ do kazdego uczestnika.
Zakonczenie - rozdanie materiatow
promocyjnych .

maj 25 1.
111V wtorki

Spotkania z seniorami z terenu miasta
Wodzistawia Slaskiego w ramach projektu
,2Akademia Zdrowego Seniora III” -
zajgcia poprowadza rehabilitanci z
TheraMed w Wodzistawiu Slaskim.

Centrum
Fizjoterapii i
Osteopatii
THERAMED

24 osoby

17.06.25 1.
10:00 - 11:00

Spotkania z seniorami SWUTW w ramach
projektu “Odzyskaj rados¢ ruchu z nami”
- zaj¢cia poprowadzg rehabilitanci z
TheraMed w Wodzistawiu Slaskim.
Kroétki wyktad o rehabilitacji i TheraMed.
Cwiczenia. Konsultacja indywidualna -
podczas ¢wiczen prowadzacy moze
podejs¢ do kazdego uczestnika.
Zakonczenie - rozdanie materialow
promocyjnych .

Dworzec Kolejowy
-sala konferencyjna

25 0sob

18.06.25 1.
10.00 — 14.00

Wydarzenie w ramach projektu
PODZIELMY SIE SWOJA ENERGIA!
Aktywizacja ruchowa senioro6w —
dofinansowanie ze srodkow Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelnosprawnych na organizacj¢ sportu,
kultury, rekreacji i turystyki.

Osrodek EUROPA
w Olzie

50 oséb

Czerwiec 25
r.
111V wtorki

Spotkania z seniorami z terenu miasta
Wodzistawia Slaskiego w ramach projektu
,2Akademia Zdrowego Seniora III” -
zajecia poprowadza rehabilitanci z
TheraMed w Wodzistawiu Slaskim

Centrum
Fizjoterapii i
Osteopatii
THERAMED

20 osob

648
osobo/uczestniko
w

*“Odzyskaj rados¢ ruchu z nami” - zaje¢cia poprowadzili rehabilitanci z TheraMed w
Wodzistawiu Slaskim z zakresu: neurologia, ortopedia, uroginekologia, ¢éwiczenia sportowe,
osteopatia, zdrowy kregostup, zdrowe kolana, fizjoterapia osob niepelnosprawnych.

Klubu Rekodzieta

Liderka Klubu -

Zastepczyni

llosé cztonkow
Spotkania - kazda sroda godz. 10:00 — 13:00 w Klubie Seniora

Styczen

Barbara Jelen
Elzbieta Kowalska
- 15
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15.01. - Recykling - stare butelki, stoiki, doniczki zdobimy réznymi technikami i tworzymy rzeczy
uzytkowe - 11 osob

22.01. - Drugie zycie starych firan, malowanie farbami do tkanin wzoréw na firanach - 10 osob
29.01. - Ciag dalszy malowania farbami do tkanin wzoréw na firanach oraz przygotowanie do
szycia siatek/toreb na zakupy - 11 oséb

Luty

05.02. - Szycie siatek/ toreb z wezesniej pomalowanych i przygotowanych firan z liderka klubu
Magiczna igietka Ewa Tatarczyk - 11 osob

12.02. - Przygotowania do robienia 0zdob wielkanocnych na szydetku kurki zajaczki, pisanki
technikg dequpage. - 10 osob

19.02 - Ciag dalszy robienia 0zdob wielkanocnych - 11 oséb

26.02. - Ciag dalszy robienia 0zdob wielkanocnych - 13 o0sob

Marzec

05.03.- Konczymy ozdoby wielkanocne, robimy Kartki §wigteczne - 13 oséb
12.03 - Tworzenie koszykéw wielkanocnych - 10 Osob

19.03.- Ciag dalszy tworzenia koszykow wielkanocnych - 10 os6b

26.03.- Wykonujemy kwiaty do palm wielkanocnych - 10 osob

Kwiecien

02.04.25r.  Robienie kwiatéw do palm wielkanocnych - 10 os6b

09.04.25r.  Wykonanie palm wielkanocnych - 9 0s6b

16.04.25r.  Zajgcia nie odbyly si¢ ( wolne )

23.04.25r.  Robienie breloczkéw z filcu 1 na szydetku (na zakonczenie roku akademickiego dla
wyroznionych cztonkow SWUTW - 8 0s6b

30.04.25r.  Ciag dalszy robienia breloczkéw - 6 0s6b

Maj

07.05.25 r. Robienie kartek okoliczno$ciowych metoda nanoszenia wzoréw za pomocg szablonow i
masy plastycznej - 8 osob

14.05.25 r. Ciag dalszy robienia kartek okolicznosciowych - 9 oséb

23.05.25 r. Udzial Klubu na Festiwalu Aktywnos$ci Senioralnej w Ornontowicach -

wystawa prac wykonanych na zaj¢ciach przez cztonkéw Klubu, udziat w imprezie - 4 osoby.

Czerwiec
W czerwcu zajecia Klubu nie odbywaly sie.

Klub ,,Magiczna Igielka”

Liderka - Ewa Tatarczyk

Zastepczyni — Halina Ratajska-Choinska

Ilos¢ osob - 15

Spotkania -  w kazdy poniedzialek godz. 13:00 w Klubie Seniora
13.01.25 r. - Szycie fartuszkéw dla Klubu Wolontariatu ,,Pomagamy” - 6 oséb.
20.01.25 r. - Dalszy ciag szycia fartuszkow - 7 oséb.

27.01.25 . - Przerdbki krawieckie dla cztonkow Klubu - 10 oséb.

03.02.25 r. - Dalszy ciag przerdbek oraz uczenie si¢ wykroju bluzek - 10 osob.
10.02.25 r. - Nauka szycia ponczo - 8 0sob.
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03.03.25 . - Wykroje bluzek letnich - 12 oséb.

10.03.25 . - Szycie bluzek i1 przerobka kamizelek - 9 oséb.

17.03.25 r. - Konczenie szycia ponczo — 8 0sob.

24.03.25 r. - Omoéwienie projektu ,,Pokolenie nitkg potaczone” - 13 oséb
31.03.25 . - Szycie do projektu ,,Pokolenie nitkg polaczone” - 7 osob.
07.04.25 r. - Szycie do projektu ,,Pokolenie nitkg polaczone” - 5 0sob.
14.04.25 1. - Szycie do projektu ,,Pokolenie nitka polaczone™ - 6 0sob.
28.04.25 1. - Szycie do projektu ,,Pokolenie nitka potaczone” - 8 osdb.
05.05.25 r. - Szycie do projektu ,,Pokolenie nitkg polaczone” - 7 osob.
12.05.25 . - Szycie do projektu ,,Pokolenie nitka potaczone™ - 7 osob.
19.05.25 1. - Szycie do projektu ,,Pokolenie nitka polaczone™ - 8 osob.
02.06.25 1. - Szycie do projektu ,,Pokolenie nitka potaczone” - 7 0sob.

Klub Kreatywnosci

Liderka klubu - Urszula Majdak
Hlos¢ cztonkow - 15
Spotkania - w poniedzialki od 10:00 — 13:00 w siedzibie CAS

Styczen - ozdobne wience na drzwi z tektury, wytloczek i materiatow.
Luty - ramki, zawieszki, ozdoby z ptyt CD ,wianki ze styropianu i skrawkow materiatu.
Marzec - pisanki ze wstazek i cekinow ,dekoracje z okazji Swiat Wielkanocnych.
Kwiecien - Palmy wielkanocne , roznorodne fanty na Festyn z okazji zakonczenia

roku akademickiego.
Maj — poznawanie tajnikoéw papierowej wikliny.
Czerwiec - Kartki okoliczno$ciowe , kwiaty z welny i obrazki.

Klub Kulinarny ,,Kruche Babeczki”

Liderka - Agata Bukala

Zastepezyni - Renata Lewandowska

Ilos¢ osob - 16

Spotkania - we wtorki i czwartki, Warsztatownia na dworcu kolejowym

7.01.2025 r. :

-$§ledz w zalewie $mietanowo-majonezowej

-ryba po grecku inaczej/na ostro

9.01 .2025 r.

- budyn czekoladowy

placki ziemniaczane faszerowane
21.01.2025 r .

-zurek z bialg kietbasg

-faworki z piekarnika

-zrazy tatarskie

23.01.2025 r.

-zupa azjatycka

4.02.2025 .

- kapusta gotowana na $laska nute

- szpajza
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pyzy nadziewane kaszanka

6.02.2025 r.

- drobiowe kotlety siekane

-satatka 3 skladnikowa

- mufiny jabtkowe

4.03.2025r.

-soczyste kotlety wg Magdy Gesler

-suréwka ,,na bogato”

-deser jogutowo-owocowy

6.03.2025 r.

- lazania

-$laski zurek

- deser czekoladowo-bakaliowy

18.03.2025 r.

- kotlety mielone z warzywami zapiekane w piekarniku
-suréwka z kapusty pekinskiej

rozki z ciasta francuskiego

20.03.2025 r.

-kule migsne i ziemniaczane zapiekane pod pierzynka pomidorowa
1.04 .2025 r.

zaje¢cia odwolane

3.04.2025 .

- roladki tatarskie

rogaliki wg R.Raczki

-ciastka kruche przygotowywane na Sniadanie Wielkanocne
15.04.2025 r.

- pasztet wielkanocny z wolowing

- baranki z masla

17.04. 2025 r.

-kotlety ziemniaczane z sosem pieczarkowym
pasztet wieprzowo-drobiowy

6.05.2025 r

- salatka z fasolg

- safatka z kietakmi i prazonym stonecznikiem
- satatka z wedling drobiowa

8.05.2025 r.

-ciasto francuskie z szpinakiem

-kotlety z migsa gotowanego z warzywami
20.05.2025 r.

-§lepe ryby”

- salatka z wedzonego kurczaka

22.05.2025 r.

- kostka dyniowa

- sernik gotowany

KLUB TURYSTYKI
Liderka - Bozena Kowalczyk
Wycieczki jednodniowe zrealizowane

1. 25.04.2025 Plawniowice 1 Toszek 56 0sdb
2. 15.05.2025 Bielsko Biata 90 0sob
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3. 04.06.2025 Gliwice. Rejs statkiem po kanale 50 oséb

Bozena Kowalczyk 196

Wypoczynek wielodniowy:

1. 06. 2025 — Ustronie Morskie -Altamira - 18 0s6b - os. odpowiedzialna K. Btachut
2. 06. 2025 — Ustronie Morskie - Altamira - 20 0os6b - os. odpowiedzialna M. Lapka

3.09.2025 - Dabki - Altamira - 14 0s6b - os. odpowiedzialna K. Blachut
4.09.2025 - Jarostawiec - 7o0s6b os. odpowiedzialna M. Lapka
Razem: 57

Sanatoryjno- wypoczynkowe

1. 03 — 05.03.2025 — Rabka Zdr¢j (Senioriada)
2.23.03-29.03.2025 - Jaworze /SSWUTW
3.17.04 — 24.04.2025 - Rabka Zdr6j /SSWUTW
4.5-9.05.2025 - Zakopane (projekt K. Zdrowia)

41 os6b / opiekun E. Mezyk

24 osoby / op. D. Malinska/ M. Lapka
50 os6b / op. D. Malinska

30 os6éb / op. D. Malinska

RAZEM: 145

Wczasy zagraniczne samolotowe BP Elite Travel — umowy indywidualne uczestnikow

1. 05/06.2025 — Zakynthos

2.05/06.2025 — Turcja / Kusadasi

3. 05/06.2025 - Turcja / Alanya/ Tiirkler
4.06.2025 - Turcja / Alanya/ Tiirkler

5.06.2025 - Bulgaria / Stoneczny Brzeg / Obzor

RAZEM: 50

Klub Aktywnosci Fizycznej
1. Sekcja golfa

Lider - Tomasz Bukala
Zastepca - Piotr Sobala
Ilos¢ oséb - 8

Styczen — 4 wyjazdy do Rydera Sport w Ostravie na symulator Golfa - 4 osoby
Luty - 6 wyjazdéw do Rydera Sport w Ostravie na symulator Golf
i na driving range w hali - 5 osob

Marzec: Wyjazd do Silherovic i optacenie cztonkostwa w

Ostrava Golf Klub - 5 osob

-wyjazd do Silherovic -

Cwiczenia na Driving Range - 5 0s6b
-wyjazd do Silherovic gra na polu - 5 os6b

11
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- Trzy Wzgorza — prace spoleczne na terenie Akademii Golfa — 6 osob
Kwiecien : - Trzy Wzgorz Cwiczenia krotkich uderzen.
- Trzy Wzgorza — prace spoleczne na terenie Akademii Golfa — 6 osob
- 8 wyjazdow na pole golfowe w Silherovicach — 8 0sob
-wyjazd do Silherovic.
Cwiczenia na Driving Range - 6 0s6b
Maj : - Trzy Wzgodrza — prace spoteczne na terenie Akademii Golfa
budowa klatki treningowej do dtugich uderzen - 4 osoby
7 -wyjazdow na pole golfowe w Silherovicach - 6 0sob
Czerwiec : Trzy Wzgbrza — prace spoteczne na Akademii Golfa - 6 osob
10 wyjazdow na pole golfowe w Silherovicach - 8 0sob
Lipiec: - Trzy Wzg6rz -prace spoteczne na Akademii Golfa - 6 osob
przygotowanie i polozenie sztucznej trawy na pierwszym greenie
-udziat w obchodach 10 urodzin Rodzinnego Parku |[Rozrywki Trzy Wzgorza
promocja golfa, wprowadzenie do golfa i treningi golfowe dla
poczatkujacych i zaawansowanych oraz turniej golfowy .

2.Sekcja gramy w karty

Liderka - Teresa Skibinska
Zastepezyni - Bogumila Janiszyn
Hos¢ osob - 12

Spotkania - kazdy czwartek godz. 10:30 — 12:30 w Klubie Seniora

Spotkania odbywaja si¢ regularnie w czwartki w godzinach od 10:30 do 12:30. Uczestnicy graja
towarzysko w Remika lub Makao. Spotykamy si¢ takze w czasie wakacji. Na kazde spotkanie

przychodzi od 6 - 12 os6b.

3. Sekcja gry w bule

Lider - Janusz Zaorski
Zastepczyni - Mirostawa Geborys
Ilo$¢ os6b - 8

Spotkania - niedziela godz. 11:00 RPR Trzy Wzgodrza

Spotkania odbywaja si¢ w Parku Rodzinnym na Trzech Wzgorzach w niedziele

od godz. 11:00 do 13:00. Ogétem odbyto sie 15 spotkan.
W dniu 27.07.25 r. - udziat w obchodach 10 urodzin Rodzinnego Parku |[Rozrywki Trzy

Wzgbrza — sekcja wzigta udzial w Turnieju Rozgrywek w Parach - 8 0sob.

4. Sekcja Brydza
Liderka - Urszula Ksigzek
Zastepca - Ireneusz Hebdowski
Ilos¢ os6b - 16
Spotkania - kazdy wtorek i pigtek godz.10:00 — 14:00 w Klubie Seniora

04.03.25 r. - udziat w XII Ogoélnopolskiej Zimowej Senioriadzie w Rabce,
udziat wzieta 1 para zdobywajac Il miejsce - 8 oséb.
Marzec 25 r.- udzial w wyjazdowym mitingu brydzowym w Wisle-Jaworniku,
ktérego organizatorem jest Raciborskie Stowarzyszenie Brydzowe-3 os.
31.05.25 r. - udzial w turnieju brydzowym w Pszczynie, ktdry organizowany
12
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byt przez UTW w Pszczynie - 4 osoby.

5. Sekcja nordic walking

Liderka - Katarzyna Androsz
Zastepezyni - Marianna Rok
Ilos¢ - 10

Spotkania - w poniedzialki w Rodzinnym Parku Rozrywki ,, Trzy Wzgorza”
Spotkania grupy odbywaty si¢ w poniedziatki w Rodzinnym Parku Rozrywki

,»1rzy Wzgorza”. Spotkania uzaleznione byly od warunkéw pogodowych.
Lacznie odbylo si¢ 14 spotkan ,w ktorych uczestniczyto od 4 do 8 oséb.

Reprezentacyjny Zespol Tanca Liniowego ,,Country Fox”

Liderka - Krystyna Blachut
Zastepezyni - Barbara Falkowska
Ilos¢ osob - 6

Spotkania - wSrody godz.15:00 do 16:00 w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym nr 7 na ul. Tysiaclecia

08.01.25r. - Pokaz tanca z okazji Nowego Roku dla kolezanek na zajgciach tanca liniowego -
25 osob.
12.02.25 . - Wystep w Przedszkolu Publicznym nr 16 w Wodzistawiu SI. - 5 0séb.
23.5.25r. - Wystep na IV Festiwalu Aktywnos$ci Senioralnej w Ornontowicach-6 0sob.
18.06.25 r. - Wystep dla stuchaczy SWUTW na zakonczeniu roku akademickiego, ktére
odbyto si¢ w osrodku ,,Europa” w Olzie - 6 0sob.
26.07.25 r. - Wystep i prowadzenie nauki tanca liniowego w Rodzinnym Parku Rozrywki
,» 11zy Wzgorza” - obchody 10- lecia parku - 6 oséb.

Reprezentacyjny Zespol Spiewaczy ,,Lubimy Spiewa¢”

Liderka - Teresa Skibinska

Zastepczyni - Marianna Swierczek

Ilos¢ oséb - 24

Spotkania - w poniedzialki godz.10:00 do 12:00 w Palacu Dietrichsteinow

24-27.03.25 r. - Czterodniowe warsztaty Spiewacze w Zakopanem - 24 osoby

07.04.25r. - Nagranie dla programu ,,A kto nam zabroni” la telewizji TVP3 — 24 os.
Emisja programu odbyta si¢ 23.04.25 1.

23.06.25r. - Wystep Zespolu podczas Walnego Zebrania Sprawozdawczo -
Wyborczego w Patacu Dietrichsteindw - 23 osoby.

25.06.25r. - Udziat w Mszy Sw. Dziekczynnej na zakonczenie roku akademickiego

SWUTW w Kosciele WNMP - 24 osoby/

13
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Reprezentacyjny Zespot Teatralny ,,Mlodzi Duchem”

Liderka - Malgorzata Lapka

Zastegpca - Waldemar Kowalczyk

Ilos¢ osob - 10

Spotkania - w piatki godz. 17:15 w Zespole Szkolno - Przedszkolnym nr 7, ul. Tysiaclecia

23.06.25 1. - Przedstawienie kabaretu ,,Kawalerskie Dylematy” dls stuchaczcy SWUTW
w Patacu Dietrichsteindbw - 10 osob.

VIL25r. - Wystep z kabaretem pt. ,,Kawalerskie Dylematy” w Domu Seniora
GWAREK w Skrzyszowie.

VIL.25r. - Wystep z kabaretem pt. ,,Kawalerskie Dylematy” w Domu Seniora
»W Ogrodach” w Godowie.

Organy opiniujace
Rada Stuchaczy

Przewodniczaca - Krystyna Blachut
Zastepey - Bronistawa Krafczyk i Wladystaw Pajak
Ilos¢ - 45 osob

1. 09.01.25r. - organizacja warsztatéw kosmetycznych ,,Sesja Pigkna” z panig Aneta
Matusiak-Duda - 24 osoby

2. 14.01.25r. - Organizacja warsztatow kosmetycznych ,,Sesja Pigkna” z panig
Anetg Matusiak — Duda - 22 osoby.

3. 22.01.25 . - Organizacja wyjazdu grupy Tanca Latino do telewizji TVP3 Katowice
na nagranie do programu ,,A kto nam zabroni” - 12 oséb.

4. 30.01.25r. - Sporzadzenie sprawozdanie z udziatu grup SWUTW w nagraniach i
wystepach w programie ,,A kto nam zabroni” telewizji TVP3 Katowice —
potrzebne do sprawozdania rocznego - 81 0sob.

5. 06.02.25 r. - Sporzadzenie sprawozdania z dziatalno$ci Klubow zainteresowan i sekcji

sportowych za 2024 rok — potrzebne do sprawozdania rocznego SEUTW.
6.29.04.25 r. - Spotkanie Rady Stuchaczy z Zarzadem SWUTW na ktérym omoéwiono
aktualnie realizowane projekty, omoéwiono organizacj¢ zakonczenia
roku akademickiego, objasniono jak beda przebiega¢ zapisy na zajgcia
odptatne i nieodptatne na nowy rok akademicki oraz poinformowano
o dacie Walnego Zebrania Sprawozdawczo-Wyborczego - 36 osob.

7. 17.05.25 . - Wspotpraca i udziat w Powiatowym Dniu Pacjenta promujacym

prozdrowotne dziatania - 7 osob.

8. 23.05.25r. - Organizacja wyjazdu cztonkow Klubu Rekodzieta, Klubu Malarstwo

1 Sztuka, Zespolu Tanca Lation i Reprezentacyjnego Zespotu Tanca
Liniowego ,,Country Fox” na IV Festiwalu Aktywnosci Senioralnej
Ornontowicach - 27 oso6b.

9. 31.05.25 r. - Zgloszenie sekcji brydza do turnieju brydzowym w Pszczynie - 4 osoby.

10. 15.06. 25 r.- Sporzadzenie listy osob aktywnie dziatajacych w SWUTW .

11.20.06.25 r. - Udziat przy organizacji 8 Wodzistawskiej Nocy Swietojanskiej gdzie
Klub Malarstwo i Sztuka oraz Klub Rekodzieta zaprezentowaty swoje
swoje prace oraz prowadzily warsztaty dla dzieci - 5 oséb.

14
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Rada Programowa

1. dr Wieslawa Walkowska — Nauczyciel akademicki - Uniwersytet Slaski
2. dr Maria Kopsztejn - Nauczyciel akademicki - Wyzsza Szkota Humanitas w Sosnowcu
3. Elzbieta Trojniar — Dziekan Akademii Humanistyczno — Ekonomicznej w Lodzi - Filia
w Wodzistawiu Slaskim
4. Beata Baszczok - Dyrektor Szkot Edukacji Innowacyjnej AHE
5. Donata Malinska — Prezes WUTW
6. Jadwiga Widenka — Czlonek Zarzadu WUTW
7. Ewa Wrozyna- Chalupska — Dyrektor Miejskiej i Powiatowej Biblioteki w Wodzistawiu
Slaskim
8. Katarzyna Zollner - Solowska — Naczelnik Wydzialu O$wiaty Starostwa Powiatowego
w Wodzistawiu Slaskim
9. Grzegorz Hajduczek — Naczelnik Wydziatu Edukacji Urzedu Miasta Wodzistawia Slaskiego
10. Stawomir Kulpa — Dyrektor Muzeum w Wodzistawiu Slaskim
11. Piotr Struzik - Dyrektor TEB Edukacja w Wodzistawiu Slaskim
12. Pawel Sobik - Dyrektor Panstwowej Szkoty Muzycznej I st. im. Wojciecha Kilara
w Wodzistawiu Slaskim
13. Katarzyna Rokowska - Szyroki - Dyrektor Wodzistawskiego Centrum Kultury
14. Bogdan Bojko - Dyrektor Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji ,, CENTRUM”
w Wodzistawiu Slaskim

STOWARZYSZENIE WODZISLEAWSKI UNIWERSYTET
TRZECIEGO WIEKU

Sprawozdanie z dzialalnosci Klubow Zainteresowan i Sekcji
za okres od X — XII 2025 roku

Klub Milosnikow Muzyki i Teatru.

Liderka Klubu -  Janina Chlebik-Turek
Zastepczyni- Elzbieta Wietecha

Ilos¢ cztonkow - 140

Spotkania- w zaleznoSci od potrzeb.

Zorganizowano w tym okresie:

8.08.10.25r. WCK ,, K.W.O.R” udziat 50 0s6b koszt 2 500,00 zt

22.10.25t. ,, Zespot Slqsk w Cieszynie 95 0sob koszt 9 360,00 zt, dopt. 1 920,00 zt
17.11.25r. ,, Z Wiednia do Nowego Jorku” 60 oséb koszt 8 280,00 zt.

28.X1.25r., ,,Andrzejki” w WARCE — 75 0s6b, koszt 8 250,00 zt - dopt. 1 125,00 zt
15.12.25r. W WCK ,, Koncert Przedsylwestrowy udziat 340 oséb koszt Projekt z Urzgdu M.

Razem w imprezach, koncertach wyjazdach udzial wzi¢lo - 620 oséb
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Klub Malarstwa i Sztuki

Liderka - Danuta Zelechowska
Zastepezyni - Marzena Mazur
Ilo$¢ oséb - 17

Spotkania - w piatki 0d 10:00 do 13:00 w Klubie Seniora

14-25.06 Plener malarski w Mielnie ze stowarzyszeniem Silesia TAK-ART. -5 os.

26.06 Wernisaz wystawy poplenerowej- ,,Park zwany zamkowym” w Wodzistawiu Slaskim -15 os.
06.10 Plener integracyjny z klubem plastycznym z Pszczyny ,,Zdrzadetko”-4 os

10.10 Wystawa w CAS- temat: ,,wspomnienia wakacji” -10 os.

17.10 Przygotowujemy prace konkursowe-8 os.

14.11 Zmiana wystawy w CAS- temat: ,,Kwiaty”-12 os.

21.11 Udziat w konkursie i wernisazu Emilii Michalskiej w Strumieniu-7 os.

04.12 Udziat w ocenie prac konkursowych w dwoch przedszkolach w Pszowie temat: ,,Anioty”-3 os.
05.12 Zajecia z malarstwa z Anng Miguta- 10 os.

10 12.12 Zmiana wystawy w CAS temat: ,,Anioty”- 15 os.

11. 18.12 Wyjazd na wernisaz do Pawtowic- zaprzyjazniony klub Zdrzadetko - 8 os.

00N U AW

Klub Wolontariusza ,,Pomagamy”

Liderka Klubu: Edyta Me¢zyk

Zastepca: Agata Bukala

Ilos¢ czlonkow - 28

Miejsce spotkan — w terenie, Klub Seniora

WRZESIEN

5.09.2025 — przygotowywanie 300 szt. mini pizz w Warsztatowni na Dworcu z przeznaczeniem na
festyn rodzinny: ,,Pozegnanie lata”, organizowany przez PCPR i radnych dzielnicy Stare Miasto (8
0sob)

6.09.2025 — udziat w festynie rodzinnym ,,Pozegnanie lata” (5 osob)

11-12.09.2025 — wizyta w Warszawie na zaproszenie Towarzystwa Inicjatyw Tworczych i1 Polsko-
Amerykanskiej Fundacji Wolnosci (2 osoby: Edyta Megzyk, Agata Bukala). Spotkanie z
uczestnikami 18 edycji konkursu ”Seniorzy w akcji” 1 prezentacja naszych dziatan wolontariackich
i realizowanych projektow.

24.09.2025 — prowadzone zajecia ekologiczne w lesie w Czyzowicach z dzie¢mi i opiekunami z
przedszkola nr 15 (2 osoby)

26.09.2025 — pomoc przy organizacji V Festiwalu ,,Senior Dance”, przygotowanie pocz¢stunku (14
0s0Ob)

PAZDZIERNIK

1.10.2025 - spotkanie czlonkéw Klubu Wolontariusza ,,Pomagamy” w Klubie Seniorai omoéwienie
planu dzialan w biezacym roku akademickim (27 oséb)

10.10.2025 - cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢mi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
17.10.2025 - cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢mi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
20.10.2025 — udziat w III Slaskiej Konferencji ,,Poczuj, zeby zrozumieé”, zorganizowane w
Muzeum Slaskim w Katowicach. Prezentacja dziatan projektowych, w ramach projektu ,,Pokolenia
nitka potaczone (5 oséb)
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24.10.2025 - cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢émi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
28.10.2025 — przedstawienie ,,Rzepka” dla dzieci w przedszkolu nr 16 w Wodzistawiu SI. i 2
przedszkolach w Pszowie (10 oséb)

LISTOPAD

5.11.2025 - Comiesieczna wspoOtpraca z WORIT (Wodzistawski Osrodek Rehabilitacji i Terapii
Dzieci i Mtodziezy) - 11 oséb

7.11.2025 - cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzieémi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
10.11.2025 - spotkanie czionkow Klubu Wolontariusza ,,Pomagamy” w Klubie Seniora i
omoOwienie planu dziatan (22 osoby)

14.11.2025 - cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢émi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
14.11.2025 — spotkanie w CAS chetnych osdb, w zwigzku z organizacja Wodzistawskiej Wigilii Bez
Samotnosci (3 osoby)

17.11.2025 - przedstawienie ,,Rzepka” dla dzieci w przedszkolu nr 2 w Wodzistawiu SL, w
przedszkolu w Turzy, Czyzowicach, Rogowie (10 0sob)

20.11.2025 - przedstawienie ,,Rzepka” dla dzieci w przedszkolu nr 3, 5, 19 w Wodzistawiu SLiw
przedszkolu w Radlinie (10 osdb)

21.11.2025 - cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢mi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
21.11.2025 - spotkanie w CAS chetnych osob, w zwiazku z organizacja Wodzistawskiej Wigilii Bez
Samotnosci (2 osoby)

28.11.2025 - cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢mi w Miejskim Ztobku (2 osoby)

GRUDZIEN

3.12.2025 - comiesigczna wspoOlpraca z WORIT (Wodzistawski Osrodek Rehabilitacji i Terapii
Dzieci i Mtodziezy) - 7 0sob

5.12.2025 — Mikotaj w Miejskim Ztobku (1 osoba)

5.12.2025 — IV Gielda Wolontariatu w Patacu Dietrichsteindéw, organizowana przez CAS. Nasz
Klub Wolontariusza otrzymal wyrdznienie za dzialalno$¢

12.12.2025 - cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢mi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
16.12.2025 — spotkanie z 50 pacjentami z Zaktadu Pielggnacyjno-Opiekunczego w Wodzistawiu —
Wilchwy, obdarowanie prezentami $wiatecznymi: paczki ze stodyczami i poduszki — jaski. (5 osob i
zespot taneczny — Taniec liniowy)

16.12.2025 — spotkanie $wigteczne ,,Wigilijka” na Dworcu dla cztonkéw Klubu Wolontariusza (35
0soOb)

19.12.2025 - cotygodniowe spotkanie wolontariuszek z dzie¢mi w Miejskim Ztobku (2 osoby)
22.12.2025 — przygotowywanie potraw na Wodzistawska Wigili¢ Bez Samotnosci w Warsztatowni
na Dworcu (1 osoba))

Klub Wokot Zdrowia
Liderka: Donata Malinska,

Zastepczyni : Joanna Kulinska

Liczba czlonkow- 159

Spotkania- wg potrzeb na dworcu kolejowym

Data wydarzenie miejsce Ilos¢
uczestnikow
29.09.25r. Wyktad inauguracyjny dr. Andrzeja Fiertaka Wodzistawskie 200
Temat: Dlaczego zmiany klimatu stanowig Centrum Kultury

problem dla planety i ...politykow

07.10.25r. Spotkania z seniorami z terenu miasta Centrum 13
10.00-11.00 Wodzistawia Slaskiego w ramach projektu Fizjoterapii i
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,Akademia Zdrowego Seniora III” - zajecia Osteopatii

prowadzili rehabilitanci z TheraMed w THERAMED

Wodzistawiu Slaskim *
14.10.25r. Konferencja ,,Zdrowy mozg. Jak cieszyc si¢ Patac 100
10.00-14.00 zdrowym umystem na dtugie lata.” Dietrichsteinow
28.10.25r. Spotkania z seniorami z terenu miasta Centrum 11
10.00-11.00 Wodzistawia Slaskiego w ramach projektu Fizjoterapii i

»Akademia Zdrowego Seniora III” - zajecia Osteopatii

prowadzili rehabilitanci z TheraMed w THERAMED

Wodzistawiu Slaskim
29.10.25 . Spotkanie cztonkow Klubu Wokoét Zdrowia. Dworzec 37
9.30-10.00 Omowiono plan pracy, propozycje wyjazdow Kolejowy -sala

zdrowotnych. konferencyjna
29.10.25r. Wyktad z warsztatami dr. Fiertaka: Dworzec 37
10.00 - 12.30 | Choroby ginekologiczne w wieku senioralnym. Kolejowy -sala

Czg$¢ praktyczna: Jak rozwijaja sie nowotwory konferencyjna

narzadow rodnych.
04.11.25 . Spotkania z seniorami z terenu miasta Centrum 11
10.00-11.00 Wodzistawia Slaskiego w ramach projektu Fizjoterapii i

,Akademia Zdrowego Seniora III” - zajecia Osteopatii

prowadzili rehabilitanci z TheraMed w THERAMED

Wodzistawiu Slaskim
18.11.25r. Wyktad z warsztatami dr. Fiertaka: Dworzec 36
10.00 —12.30 Nietrzymanie moczu u starszych kobiet i Kolejowy -sala

mezczyzn. konferencyjna

Czgs¢ praktyczna: przeprowadzono warsztaty

obejmujgce ¢wiczenia migéni Kegla (czyli migsni

dna miednicy).
25.11.25r Spotkanie z Wicestarostg Barbarg Chrobok- Patac 35

zmiany w organizacji i funkcjonowaniu stuzby Dietrichsteinéw

zdrowia w powiecie wodzistawskim, transport

publiczny.
25.11.25r. Spotkania z seniorami z terenu miasta Centrum 14
10.00-11.00 Wodzistawia Slaskiego w ramach projektu Fizjoterapii i

»Akademia Zdrowego Seniora III” - zajecia Osteopatii

przeprowadzili rehabilitanci z Theramed w THERAMED

Wodzistawiu Slaskim.
02.12.25 . Spotkania z seniorami z terenu miasta Centrum 13
10.00-11.00 Wodzistawia Slaskiego w ramach projektu Fizjoterapii i

,Akademia Zdrowego Seniora III” - zajecia Osteopatii

przeprowadzili rehabilitanci z TheraMed w THERAMED

Wodzistawiu Slaskim
17.12.24 r. Wyktad z warsztatami dr. Fiertaka: Dworzec 39
10.00 — 12.30 | Zaparcia w wieku podesztym. Kolejowy -sala

Poczestunek dla zdrowych jelit. konferencyjna
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Warsztaty parzenia kawy.
23.12.25r. Spotkania z seniorami z terenu miasta Centrum 11
10.00-11.00 Wodzistawia Slaskiego w ramach projektu Fizjoterapii i
,Akademia Zdrowego Seniora III” - zajecia Osteopatii
prowadzili rehabilitanci z TheraMed w THERAMED
Wodzistawiu Slaskim
Suma: 557

*“0Odzyskaj rado$¢ ruchu z nami” - zajecia poprowadzili rehabilitanci z TheraMed w Wodzistawiu
Slaskim z zakresu: neurologia, ortopedia, uroginekologia, ¢wiczenia sportowe, osteopatia, zdrowy
kregostup, zdrowe kolana, fizjoterapia 0sob niepelnosprawnych.

Klub Re¢kodziela

Liderka Klubu - Renata Stanek

Zastepczyni Elzbieta Kowalska

Zajecia odbywaly si¢ w kazda Srode od godz. 10:00 do godz. 13:00 w Klubie Seniora
Ho$¢ czlonkow: 16

PAZDZIERNIK
8.10.2025 14 0os6b - spotkanie organizacyjne, omowienie propozycji twoérczych na nowy rok
2025/2026

15.10.2025 7 osOb
22.10.2025 9 oséb
29.10.2025 8 osOb

tworzenie kwiatow z rajstop
cigg dalszy kwiaty z rajstop
nauka prac na dutach wykonywanie kapci

LISTOPAD

12.11.2025 11 os6b - wykonywanie obrazéw i poznanie nowych technik ozdabiania za pomoca
masy strukturalnej

19.11.2025 9 0s0b - wykonczenie i ozdabianie obrazow z masy strukturalnej

26.11.2025 9 0s6b - tworzenie tzw.wykrojnikow do 0zdob §wiagtecznych

GRUDZIEN

03.12.2025 7 os6b - dekoracje $wigteczne

10.12 2025 5 o0s6b - medaliony na choink¢ metoda dequipage
17.12.2025 11 os6b - wigilijka klubowa

Klub ,,Magiczna Igietka”

Liderka - Ewa Tatarczyk

Zastepezyni - Halina Ratajczak- Choinska

Ilo$é osob - 14,

Spotkania -  w kazdy poniedzialek godz.13:00 — 16.00 w Klubie Seniora

13.10.2025r. — pierwsze zajg¢cia, omowienie programu zaje¢, zrobiemie porzadkdw z pozostatymi
materialami.

20.10.2025r. — odwotanie z przyczyn osobistych

27.10.2025r. — robienie projektéw na nowa spodnice

3.11.2025r. — wyjazd do filharmonii w Katowicach
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10.11.2025r. — szycie nowej spodnicy

17.11.2025r. — krojenie materiatu na poszewki 40cmx40cm dla Klubu Wolontariat
24.11.2025r. — szycie poduszek

1.12.2025r. — szycie poduszek

8.12.2025r. — szycie poduszek, wypehianie $rodka i zszywanie

15.12.2025r. — Wigilijka

Klub Kreatywnosci

Liderka klubu - Urszula Majdak
Hlos¢ cztonkow - 15
Spotkania - w poniedzialki od 10:00 — 13:00 w siedzibie CAS

W okresie od pazdziernika do grudnia w ramach zaj¢¢ uczestnicy wykonywali: papierowe kwiaty,
ozdobne dynie z kolorowego materialu oraz wtdczki, jesienne dekoracje w skrzynkach z suchych
traw oraz kwiatow, kartki okoliczno$ciowe oraz choinki z szyszek i styropianowych ksztattek.

Klub Kulinarny ,,Kruche Babeczki”

Liderka - Renata Lewandowska
Ilo§¢ os6b - 12
Spotkania - w 2 wtorki w miesiacu od 10.00- 13.00 na Dworcu kolejowym

7.10.2025 r. Spotkanie integracyjne w nowym sktadzie osobowym , omowienie planu dziatania
na najblizsze tygodnie. Poznanie terminéw spotkan kulinarnych.

21.10.2025 r.

- zupa cebulowa z grzankami

- placki ziemniaczane zapiekane

- orzeszki z masg orzechowa

4.11.2025 r.

- kotlety schabowe pod jablkowa pierzynka
- surdbwka wielowarzywna z sosem winegret

18.11.2025 r.

-leczo paprykowo-cukiniowe

-grzanki czosnkowe

- ros6l z migsa mieszanego pieczonego

9.12.2025 r.

Wypiek §wigtecznych ciasteczek :
- kokosowe ciasteczka z dzemem

-pierniki czarne czyli tzw markizy
-kawalerskie oczka

-bakaliowe pierniczki

-piwoszki

Klub ,, Kruche babeczki-grupa II”

Liderka- Bozena Superat
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Ilos¢ cztonkow — 10
Zajecia 2 razy w miesiacu w czwartki 13.30-16.00 Dworzec kolejowy

Sprawozdanie z dziatalno$ci 1 odbytych zaje¢ kulinarnych klubu ,,Kruche babeczki" za okres od
pazdziernika 2025 r. do grudnia 2025 r.

Harmonogram zaje¢: 9.10, 23.10.2025 r.; 6.11, 20.11.2025 r.; 11.12.2025 r. (zaj¢cia czwartkowe)
Zajecia w dniu 9.10.2025 1.

Pierwsze zajecia odbyly sie¢ w dniu 9.10.2025 r. Uczestniczki przedstawily sie, podajac swoje
imiona, a nast¢pnie ustalono zasady prowadzenia zaj¢¢. Postanowiono, ze o nieobecnosci na
zajeciach liderka grupy bedzie powiadamiana co najmniej na dwa dni przed planowanym terminem.
Ustalono tez, ze przed kazdymi zajeciami jedna lub dwie uczestniczki przygotuja zaproponowane
przez siebie potrawy, dlatego wazne jest zakupienie odpowiedniej ilo$ci sktadnikow dostosowanej
do liczby obecnych osob.

Liderka grupy poinformuje telefonicznie osoby przygotowujace zaplanowane potrawy o liczbie
uczestnikow zajec.

Na zajecia w dniu 23.10.2025 r. ustalono, ze Czestawa Grabiec przygotuje i wykona jabtecznik, a
Barbara Pedzialek przygotuje satatke z makaronu, kurczaka i brokutdw.

Zajecia w dniu 23.10.2025 1.

Zaproponowane przez wyzej wymienione kolezanki potrawy zostaly wykonane, a po ich degustacji
stwierdzono bardzo dobrg jako$¢ oraz smak, w zwigzku z czym zapisano przepisy.

Zgodnie z przyjetymi zasadami ustalono, ze na nastgpne zajecia Ewa Stabla przygotuje piernik z
jablkami, a Danuta Janik potrawke jarzynowa z ryzem i kurczakiem.

Zajecia w dniu 6.11.2025 1.

Zgodnie z wczesniejszymi ustaleniami upieczono piernik pod okiem Ewy oraz wykonano satatke
pod okiem Danusi. W czasie przygotowywania potraw uczestniczki dzielity si¢ do§wiadczeniami
kulinarnymi, przekazujac sobie uwagi i wskazowki zwigzane z gotowaniem 1 pieczeniem.

Na dzien 20.11.2025 r. zaplanowano dalsze zaj¢cia.

Zajecia w dniu 20.11.2025 1.

Na dzien 11.12.2025 r. zaplanowano wspolne pieczenie piernikow.
Zajecia w dniu 11.12.2025 .

Dzisiejsze zajecia przebiegaly w atmosferze wspomnien zwigzanych z obchodzeniem $wiat Bozego
Narodzenia. Uczestniczki dzielily si¢ zwyczajami, tradycjami oraz potrawami przygotowywanymi
na $wieta.

Po zakonczonych zajeciach zlozono sobie zyczenia §wigteczne i noworoczne.

Ustalono, ze na nast¢pnych zajeciach w dniu 8.01.2026 r. odbedzie si¢ wspolne lepienie pierogdw.
Farsze do pierogdw przygotuja: Barbara Pedziatek — farsz migsny, Teresa Bedla — farsz z
ziemniakow 1 sera.

Podsumowanie

Wszystkie zajecia przebiegaty w mitej 1 przyjaznej atmosferze. Uczestniczki na zajgciach pomagaja
sobie wzajemnie, wspdlnie przygotowuja potrawy i dziela si¢ doswiadczeniami.

Klub Turystyczny

21



Zatqcznik do Sprawozdania merytorycznego za rok 2025

Liderka - Bozena Kowalczyk
Zastepezyni Edyta Mezyk
Spotkania wg potrzeb

1. Radun, Opava 24.07.2025

55 os6b Wydatki 2.161,70 zi, doptata — cele statutowe 1,70 zt
2. Lanckorona-Kalwaria Zebrzydowska- Wadowice 30.09.2025

60 os6b, Wydatki  5.355,29 zt, doptata — cele statutowe 54,29 zi
3. Kravaze 7.12.2025

29 os6b, Wydatki 1.650 zl, doptata — cele statutowe 760 zt

Liczba uczestnikow lacznie: 144 doplaty 815,99 zi
Klub Aktywnosci Fizycznej - sekcja golfa

Lider - Tomasz Bukala
Zastepca - Piotr Sobala
Ilos¢ osob 16

Zajecia w plenerze wg potrzeb

Sierpien
— prowadzenie cyklicznych treningdw golfowych dla kazdego w pierwsza i trzecig sobote miesigca
na Akademii Golfa w Rodzinnym Parku Trzy Wzgorza,

-8 rund golfa na polu golfowym w Silherovicach,

-2 razy praca na Akademii Golfa w Rodzinnym Parku Trzy Wzgorza

Wrzesien

- wyjazd i gra na polu golfowym Kravare w Czechach,

- prowadzenie cyklicznych treningéw golfowych  dla kazdego w pierwsza i trzecig sobotg
miesigca,

- 3 razy praca na Akademii Golfa w Rodzinnym Parku Trzy Wzgorza

-12 rund golfa na polu golfowym w Silherovicach

Pazdziernik

-5 razy praca na Akademii Golfa w Rodzinnym Parku Trzy Wzgorza

— prowadzenie cyklicznych treningéw golfowych dla kazdego w pierwsza i trzecig sobot¢ miesiaca,
- 2 treningi na Drivig range w Silherovicach

-10 rund golfa na polu golfowym w Silherovicach

- 4 treningi klubowe na terenie Akademii Golfa

Listopad

-9 rund golfa na polu golfowym w Silherovicach

- 3 treningi klubowe na terenie Akademii Golfa

- 6 razy praca na Akademii Golfa w Rodzinnym Parku Trzy Wzgorza

Grudzien
- 5 razy praca na Akademii Golfa w Rodzinnym Parku Trzy Wzgorza
-7 rund golfa na polu golfowym w Silherovicach

Klub Aktywnosci Fizycznej - Sekcja gramy w karty
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Liderka - Teresa Skibinska
Hos¢ os6b - 12
Spotkania - kazdy czwartek godz. 10:30 — 12:30 w Klubie Seniora

Spotkania odbywaja si¢ regularnie w czwartki w godzinach od 10:30 do 12:30. Uczestnicy graja
towarzysko w Remika lub Makao. Spotykamy si¢ takze w czasie wakacji. Na kazde spotkanie
przychodzi od 6 - 12 os6b.

Klub Aktywnosci Fizycznej - Sekcja gry w bule

Lider - Janusz Zaorski

Zastepezyni - Miroslawa Geborys

Ilos¢ osob - 7

Spotkania - niedziela godz. 11:00 RPR Trzy Wzgorza

W okresie od pazdziernika do grudnia czlonkowie kontynuowali rozpoczgte wczesng wiosng
cotygodniowe rozgrywki (niedziela) w bule na obiekcie Trzy Wzgorza, w zaleznosci od pogody,

Od pazdziernika cztonkowie sekcji rozpoczgli spotkania 2-3 razy w miesigcu na krggielni w hotelu
Amadeus.

Klub Aktywnosci Fizycznej - Sekcja brydza

Liderka - Urszula Ksigzek

Zastepca - Jan Hebdowski

Ilos¢ os6b - 16

Spotkania - kazdy wtorek i pigtek godz.10:00 — 14:00 w Klubie Seniora

Spotkania cztonkoéw klubu odbywaja si¢ w kazdy wtorek i w kaZdy piatek
w godzinach od 10,00 do 14,00. Na spotkania przychodzi zazwyczaj kilkanascie osob. NaJW1c;ceJ
os6b byto w listopadzie, bo az 17. Wszyscy cztonkowie Klubu Brydzowego s3 zaangazowani i
stuza sobie wzajemnie pomocg. Tworza zgrang grupg, w ktorej chetnie spedza si¢ czas. Gra w
brydza to nie tylko przyjemnos$¢, ale rowniez staly rozwdj, trening, dzigki ktoremu mozna brad
udziat w turniejach brydzowych i zajmowa¢ dobre miejsca.

21.10.2025 r. sekcja brydza sportowego pod patronatem Prezydenta Miasta Wodzistawia SI.
zorganizowala dziesiagty Turniej Par w Brydzu Sportowym Senioréw im. Jerzego Lisieckiego, ktory
mial miejsce w sali dworca kolejowego w Wodzistawiu SI. W trakcie turnieju mozna byto
skorzystaé

z bufetu przygotowanego przez panie z sekcji brydzowej UTW Wodzistaw SI.

W turnieju brato udziat 26 druzyn z wojewodztwa Slaskiego. Pierwsze miejsce w rozgrywkach
indywidualnych oraz pierwsze miejsce druzynowo zajela sekcja brydzowa z Wodzistawia Sl.

Klub Aktywnosci Fizycznej - Sekcja nordic walking

Liderka - Leokadia Skowronska
Ilos¢ - 4
Spotkania - okazjonalnie.
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Spotkania grupy odbywaty si¢ w réznych terminach w zaleznos$ci od pogody. Trasy spacerow
obejmowaty najblizszy obszar, teren miasta.
Lacznie odbylo sie kilkanascie spotkan ,w ktorych uczestniczyty 4 osoby.

Reprezentacyjny Zespol Tanca liniowego ,, COUNTRY FOX

Liderka Zespolu - Krystyna Blachut

Zastepezyni - Barbara Falkowska

Hos¢ osob - 10

Spotkania -w kazda $rode o godz.15:00 w sali dworca kolejowego w Wodzistawiu Slaskim

1.29.09.25r r. - wystep podczas inauguracji roku akademickiego 25/26 w WCK — 6 0s6b.
2.18.11.25 r. - wystgp w restauracji ,,Gosciniec Wodzistawski” podczas Spotkania Gwarkéw
Stowarzyszenia Inzynierow i Technikéw Gérnictwa KWK ,,Marcel” - 6 0sob.

3.28.11.25 r. - pokaz tanca, nauka i wspdlna zabawa w Panstwowym Przedszkolu nr 4 w Pszowie

- 4 osoby.

4.01.12.25 r. - wudzial Zespotu w V Miedzypokoleniowym Konkursie Tanca Amatorskiego
w Tychach gdzie Zespot zajat 2 miejsce - 6 0sob.

5.16.12.25 r. - $wiateczny wystep dla pensjonariuszy Zaktadu Opiekunczo — leczniczego na

Wilchwach - 5 oséb.
Reprezentacyjny Zesp6l Spiewaczy ,,Lubimy Spiewaé”

Liderka - Danuta Rumpel

Zastepczyni - Marianna Swierczek

Ilos¢ osob - 22

Spotkania - w poniedzialki godz.10:00 do 12:00 w Palacu Dietrichsteinow

Zespo6t reprezentacyjny ,,Lubimy $piewacé” liczacy obecnie 24 cztonkow, w tym 22 panie i 2
panéw dziata przy SUTW w Wodzistawiu SI. Dyrygentem prowadzacym zespotu jest Pani prof. dr
hab. Izabella Zielecka -Panek.

Proby zespotu cyklicznie od trzech lat odbywaja si¢ w kazdy poniedzialek w Patacu
Dietrichsteinéw w Wodzistawiu SI.

Zespot regularnie ¢wiczy 1 wzbogaca swoj repertuar, doskonali umiejetnosci poprzez regularne
¢wiczenia emisyjne , ¢wiczenia dykcji, poprawno$s¢ wymowy, ksztattowanie pamigci wilasne;.
Dwukrotnie w roku kalendarzowym grupa wyjezdzata do Zakopanego na warsztaty muzyczne
prowadzone przez panig dyrygent Izabellg¢ Zielecka -Panek. Byl to marzec i listopad 2025 roku.
Zadaniem zespotu jest wzbogacanie spotkan , uroczystosci i waznych wydarzen Stowarzyszenia
poprzez koncerty muzyczne o celowej tematyce.

Corocznie zespot upigksza uroczyste rozpoczgcie roku akademickiego utworem

,Gaude mater” 1 innymi utworami . Zespol wystgpuje roéwniez na walnych zebraniach
sprawozdawczo- wyborczych cztonkow SUTW.

W czerwcu 2025 na prosbe zarzadu SUTW  zespodt uczestniczyl w mszy $w. i §piewat

kilka pies$ni z okazji zakonczenia roku akademickiego oraz przej$cia na emerytur¢ proboszcza ks.
pratata Bogustawa Plonke.

Na ten rok akademicki zesp6t juz ma zaplanowany kolejny wyjazd do Zakopanego oraz projekt
dwdch zblizajacych si¢ koncertow.

Reprezentacyjna Grupa Teatralna ,,Mlodzi Duchem”
przy Stowarzyszeniu WUTW w Wodzistawiu Slaskim
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Liderka - Malgorzata Lapka

Zastepca - Waldemar Kowalczyk

Ilos¢ os6b - 10

Cztonkami Klubu jest dziesigciu stuchaczy SWUTW.

Zajecia odbywaja si¢ raz w tygodniu w pigtek w ZSP nr 7 w Wodzistawiu Slaskim, przy ulicy
Tysiaclecia, godz. od 17:00 do 18:30.

W okresie od wrze$nia 2025 r. do grudnia 2025 r. aktorzy zespotu Teatralnego ,,Mtodzi Duchem”,
pod okiem fachowca - rezysera Pani Doroty Zawada-Pniak przygotowali spektakl ,,Basnie naszego
dziecinstwa: Dziewczynka z zapatkami”. W dniu 29 wrze$nia 2025r. podczas inauguracji roku
akademickiego w Wodzistawskim Centrum Kultury przedstawiono spektakl dla shuchaczy
Stowarzyszenia WUTW, natomiast 22.10.2025r. zaproszono na spektakl ucznidéw wodzistawskich
szkot podstawowych. Dzieci mialy okazj¢ obserwowac perypetie biednej dziewczynki.
Przedstawiona historia bardzo poruszyla wrazliwo$¢ miodych widzow. Barwny spektakl zostat
cieplo przyjety przez publicznos$¢ 1 nagrodzony gromkimi brawami.

Od listopada 2025r. na zajeciach teatralnych przygotowywany jest program kabaretowy dla
widzow dorostych.

Wodzistaw Slaski 30.01.2026 rok Sporzadzita - Joanna Kulinska
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